
 

 

独立行政法人日本スポーツ振興センター国立登山研修所令和８年度事業計画 

【主催事業（実地研修会）】 ※令和８年度は、国立登山研修所施設改修のため宿泊することができません。山野スポーツセンター（富山県富山市本宮１２）にて行います。 

名称 期間 定員 研修場所 参加対象者 

高等学校登山 
夏山基礎講習会 

*１ 
２日間 

６月２７日（土）～２８日（日） 
【申込：５月１８日（月）～６月５日（金）】 ２０名 

神奈川県秦野市表丹沢
野外活動センター・周辺

山域 

所属長が推薦する以下の者 

高等学校・高等専門学校の山岳部、ワンダーフォーゲル部、オリエンテーリング

部、アウトドア部等、登山活動を行う部活動やクラブで指導する教職員、コーチ、

指導者等 

登山リーダー夏山研修会 
*２ 

６日間 
８月１７日（月）～２２日（土） 
【申込：６月８日（月）～６月１９日（金）】 

３０名 
山野スポーツセンター 

・国立登山研修所 
・剱岳周辺山域 

ア、イ及びウのいずれも満たすこと。 

ア 登山活動を行うクラブやサークル、団体等に、１年以上所属していること。 

イ 所属団体の所属長等（大学長、会長、教育長、学校長等）が推薦する、以下の

いずれかの者であること。 

1） 大学の登山活動を行うクラブやサークル等で活動しているリーダー又は

リーダー候補者 

2） 都道府県山岳連盟（協会）等で指導的立場にある者 

3） 高等学校・高等専門学校の山岳部等で指導する教職員等 

4） 大学の登山活動を行うクラブやサークル等の指導者（顧問・コーチ） 

5） 山岳遭難救助組織に所属する者 

ウ 一定の体力（①及び②をクリアできる程度の体力及び登山経験）を有して

いること。 

① 5,000ｍ走のタイムが、２５分以内であること。 

② 軽装（日帰りの一般登山道を想定した装備）で、１時間に標高差４００ｍ以

上登高できること。 

登山リーダー冬山研修会 
*３ 

６日間 
２月２１日（日）～２６日（金） 
【申込：１２月２１日（月）～１月８日（金）】 

２４名 

山野スポーツセンター 
・国立登山研修所 
・鍬崎山/大品山 

周辺山域 

安全登山指導者 
研修会 

*４ 

東部
地区 

３日間 
１１月２１日（土）～２３日（月・祝） 
【※申込期間は決定次第掲載します。】 

３０名 

千葉県 
主管：一般社団法人千

葉県山岳・スポーツクラ
イミング協会 

所属長等（教育長、大学長、学校長、会長等）が推薦する以下の者 

（ア） 地域、職域等における登山クラブ（グループ）のリーダー・指導者 

（イ） 都道府県山岳連盟（協会）の関係者、都道府県・市区町村の関係者（登山担

当者、スポーツ推進委員等） 

（ウ） 高等学校・高等専門学校の登山部等で指導する教職員等 

（エ） 旅行会社等が主催するツアー登山の関係者(企画担当者、引率者等） 

（オ） 登山用具店の担当者、登山教室等の企画や指導に携わる者 

（カ） トレイルランニングなど、登山技術・知識が必要なアウトドアスポーツの愛

好者 

（キ） 小学校・中学校等の野外活動を担当する教職員等 

（ク） 大学の登山活動を行うクラブやサークル等で活動している者 

（ケ） 山岳遭難救助組織に所属する者 

西部
地区 

３日間 
９月２５日（金）～２７日（日） 
【※申込期間は決定次第掲載します。】 

３０名 
鳥取県 

主管：鳥取県山岳・スポ
ーツクライミング協会 

積雪期登山基礎講習会 
*５ 

３日間 
１月２９日（金）～１月３１日（日） 
【申込：１１月３０日（月）～１２月１１日（金）】 

２５名 
山野スポーツセンター 

・国立登山研修所 
・大品山周辺山域 

山岳遭難救助研修会 ５日間 
１０月５日（月）～９日（金） 
【申込：７月２１日（火）～７月３１日（金）】 

３２名 
山野スポーツセンター 

・国立登山研修所 
・周辺山域 

所属長（本部長、署長等）が推薦する以下の者 

登山の基本的技術を修得している者のうち、各都道府県における山岳遭難救助

組織の指導的立場にある者（警察、消防、自衛隊、民間救助組織等において、山

岳遭難救助に携わる者） 

講師研修会 ３日間 ６月１０日（水）～１２日（金） １５名 
山野スポーツセンター 

・国立登山研修所 
・周辺山域 

国立登山研修所が委嘱する講師 

*１高等学校登山夏山基礎講習会 ：夏山登山に必要な基礎的な知識や技術の習得と、高校生等を安全に引率するための能力向上を図ることを目的として行います。 

*２登山リーダー夏山研修会 ：夏山の安全な登山を実践できるリーダーの養成を目的に行います。 

*３登山リーダー冬山研修会 ：積雪期の安全な登山を実践できるリーダーの養成を目的に行います。 

*４安全登山指導者研修会 ：登山の基礎的な知識や技能について習得するとともに研究協議を行い、登山初心者を含む一般登山者の指導者養成と安全な登山の普及を図ることを

目的に行います。 

*５積雪期登山基礎講習会 ：雪に親しむことをコンセプトに、雪上での歩行技術や生活技術、危急時対策等を中心に積雪期登山に必要な基礎的な知識や技術の習得を図ることを目

的に行います。 

 

【主催事業（セミナー研修会）】 
名称 期間 定員 研修方法・場所 参加対象者 

安全登山 

サテライトセミナー 

*６ 

オン

ライン 
１日間 （※詳細決定次第掲載します。） ４００名 

ウェブ会議 

システム 

（ア） 高等学校・高等専門学校の登山部等で指導をしている教職員等 

（イ） 大学の登山活動を行うクラブやサークル等で活動しているリーダー

若しくはリーダー候補者、指導者（顧問・コーチ等） 

（ウ） 都道府県山岳連盟（協会）・各山岳会（クラブ）のリーダー若しくはリ

ーダー候補者 

（エ） 小学校・中学校等の野外活動を担当している教職員等 

（オ） 都道府県・市区町村の野外活動担当者及び地域・職域における登山

の指導者（青少年教育施設等の職員を含む） 

（カ） 警察・消防・自衛隊等職務で山岳遭難救助に携わる者 

（キ） 一般登山者、大学生、登山用具メーカー・販売店の担当者、トレイル

ランニング・バックカントリースキーの愛好者等 

※ 所属長等の推薦は必要としない。 

福岡 

１日間 

６月２８日（日） 

【申込：６月８日（月）～６月１９日（金）】 

会場 

１５０名 
福岡県教育会館 

東京 
１２月１３日（日） 

【申込：１１月２５日（火）～１２月５日（金）】 

会場 

１００名 
東京都内（予定） 

Plus １日間 

① ８月８日（土） 
会場 

１００名 

富山県立山カルデラ 

砂防博物館 

② １１月８日（日） 名古屋市周辺（予定） 

高等学校登山指導者オ

ンラインセミナー 

*７ 

オン

ライン 
１日間 （※詳細決定次第掲載します。） １００名 

ウェブ会議 

システム 

高等学校・高等専門学校の山岳部、ワンダーフォーゲル部、オリエンテーリ

ング部、アウトドア部等、登山活動を行う部活動やクラブで指導する教職

員、コーチ、指導者および生徒 

◇ 詳細は国立登山研修所ウェブサイト（※開催要項は約２か月前に掲載予定です。）でご確認ください。なお、参加申込はウェブサイトからの専用フォームでのみ受け付けます。ま

た、定員に達し次第、募集を締め切ります。 

*６安全登山サテライトセミナー：安全で安心な登山を実施するために必要な知識や理論を学ぶことを目的とし、講義中心の内容で行います。 

※*１、４、５、６、７は、（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会、（公財）全国高等学校体育連盟との共催予定 

※安全登山サテライトセミナーPlus①は富山県立山カルデラ砂防博物館、Plus②は国立登山研修所友の会との共催予定 

 

 

国立登山研修所 
ウェブサイト 
（研修会申込） 

 

国立登山研修所 
Instagram 

 日本スポーツ振興センター 
Facebook 

 

国立登山研修所 
X  

日本スポーツ振興センター 
X 

 

お問合せ先 
〒93０-１4０5 
富山県中新川郡立山町芦峅寺ブナ坂 6 
独立行政法人日本スポーツ振興センター 
国立登山研修所 
電話:０76-482-１2１１ 
E-mail：tozanken-info@jpnsport.go.jp 


