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研修会参加のみなさまへのご連絡事項 
 

１ 受付について 

  研修会１日目：１０月５日（月）午前７時３０分より受付を行います。 

 

２ 前泊について  

 ・研修会前日（１０月４日（日））に山野スポーツセンターにて宿泊可能です。 

 ・参加費とは別に 1,260円の費用がかかります。 

 ・前泊を希望される方は、富山地方鉄道立山駅午後５時３分着の電車でお越しください。 

立山駅⇔山野スポーツセンター間は、送迎します。（集合場所等の詳細は、前泊希望者に

個別にお知らせします。） 

 ・食事の準備はございませんので、各自でご用意ください。（自炊施設はありません） 

 ・お湯は準備いたしますので、必要に応じてお使いください。 

 

３ 当日お越しになる方 

 ・電車：１０月５日（月）は、富山地方鉄道立山駅午前７時１分着の電車でお越しくだ 

さい。立山駅⇔山野スポーツセンター間は、送迎します。（集合場所等の詳細は、個別に 

お知らせします。） 

 ・車： 受付時間内に山野スポーツセンターまでお越しください。 

     山野スポーツセンターには無料駐車場があります。 

 

4 参加費 

 ⑴ 当日受付時に集金する代金 

内訳 金額 

山野スポーツセンターにおける宿泊料金（全日程分） 

（１０/４（日）前泊者は、別途１,２６０円かかります。） 

5,040 円 

山野スポーツセンターにおける朝食・夕食料金 

（朝食９００円×４食、夕食 1,300 円×４食） 

8,800 円 

国立登山研修所における施設利用料（全日程分） 1,000 円 

昼食（弁当）料金 

（1,300 円×５食） 

6,500 円 

傷害保険料 

（公務災害、ご自身の山岳保険等で対応される方は、申込の必要はありま

せん。） 

4,000 円又は 5,000 円 

※参加者で選択 

諸費用（資料代ほか） 1,100 円 

※お支払いは、当日現金に限りますので、お釣りの無いようにあらかじめご準備ください。 
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 ⑵ 参考事項 

   行動食 3 日分程度は、参加者で準備してください。 

 

５ 装備 

 ・別添の個人装備表に記載されている装備は、可能な限り全てご準備ください。 

 ・やむを得ない事情により、準備の難しい装備がある場合は、事前に国立登山研修所ま

でご相談ください。 

 

６ 山野スポーツセンターでの生活 

 ・国立登山研修所改修工事に伴い、山野スポーツセンターにて宿泊します。 

 ・タオル、歯ブラシ等の備え付けはございませんので、各自でご用意ください。 

 ・浴室にシャンプー、ボディソープは備え付けてあります。 

 ・有料の洗濯機が２台ありますが、台数が少ないため利用できない場合もございます。

念のため、衣類は多めに持参することをお勧めします。 

 

７ 荷物の配送 

 ・研修会前に荷物を送ることができます。 

 ・送付先は国立登山研修所宛てで、日時は、１０月１日（木）午前指定でお願いします。 

 ・研修会後に荷物の発送は、着払い発送（ヤマト運輸・１０月１３（火）以降発送）のみ

対応します。 

 

８ その他 

 ・１０月２日（金）以降に欠席となった場合、食事代等のキャンセル料が発生する場合 

がございます。 

 ・主催者及び講師が撮影・録画した静止画・動画を、主催者又は講師が広報活動、報告 

書等に使用・公開する場合があります。 

 

【お問合せ先】 
〒930-1405 富山県中新川郡立山町芦峅寺ブナ坂 6 
独立行政法人日本スポーツ振興センター国立登山研修所 

電話 ：076-482-1211 
E-mail ：tozanken-info@jpnsport.go.jp 
担当 ：専門職 石黒 竜大、沓掛 栄一郎 


