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永久凍⼟
の不安定化

1.落⽯(52%) 2.岩壁の崩壊(31%)

氷と雪の融
解
と雪稜変化

 3.早期に雪氷⾯が消失(55%) 4.斜度の増加
(50%) 5.雪氷の後退による脆い岩盤の出現
(50%) 6.雪稜の鋭利化(24%)

氷河前縁部
の変化

7.モレーン出現と⾼さ増加(45%)、8.モレーン
傾斜⾓の増加(45%) 9.モレーンの落⽯および
地滑りの増加(45%) 10.氷河前縁での激流の発
⽣(3%)

氷河の後退

11.平らで滑らか岩盤の出現(73%) 12.破壊さ
れた岩盤の出現(28%) 13.新たなクレバスエリ
アの出現(45%) 14.クレバスとベルクシュルン
ト拡⼤(74%) 15.スノーブリッジ脆弱化(--%) 
16.寒冷型氷河先端の崩壊(4%)、17.寒冷型氷
河先端のセラック崩落(11%) 18.氷河表⾯のセ
ラックの崩落(22%) 19.温暖型氷河先端の崩壊
(7%) 20.氷河上の排⽔経路の増加拡⼤や深化
(4) 21.氷河の傾斜⾓の増加(70%) 22.氷河表⾯
が(積雪のない)氷になる頻度増加(47%) 23.氷
河上のデブリ⾯の発達(23%) 24.氷河表⾯から
の落⽯や雪崩(10%) 25.夜間凍結の頻度減少 (-
-%)

影響レベル 影響の概要 モンブラン エクラン 全体

レベル0 全く影響を受けていない。 2 (2%) 2 (3%) 4(3%)

レベル1
ごく⼀部のみが地形的・氷雪変動の影響を
受けるが、危険性や技術的難易度の顕著な
増加は発⽣していない。

20 (24%) 30 (43%) 50 (32%)

レベル2

登⼭に適した時期が夏には少ないか期待不
可能な状態になり、実践時期が春や時には
秋に移⾏した。難易度とリスクが増加し、
登⼭者は50年前とは異なる登攀技術が必要
になる。

34 (40%) 22 (31%) 56 (36%)

レベル3

夏にはルートを登攀することが完全にでき
なくなった。難易度とリスクが⼤幅に増加
し、登⼭者は登攀技術を根本的に変更する
必要がある。

26 (31%) 16 (23%) 42 (27%)

レベル4
ルートが完全に消滅し(岩壁の崩落など)、
ルートを登攀することができない。

3 (4%) 0 (0%) 3 (2%)
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気候変動への対応の⽅法 %
1. 業務の季節的変更

シーズン初期にだけ雪の活動を実施する 17.5
登⼭時期を変更する 15.5
シーズン始めの登⼭をできるだけ増やす 4.4
シーズン終わりの登⼭を減らす 3.4
冬の登⼭を増やす 2.4
凍結⾼度が⾼すぎる場合に登⼭を避ける 0.5

2. 活動(種類や⽅法)の変更
岩場でのルートの活動を⾃粛する 18
氷河のルートを⾃粛する 6.8
実施アクティビティを変更する 3.4
峡⾕のルートを⾃粛する 2.9
ヴィアフェラータを⾃粛する 1.9
短いルートを選択する 1
スキーを⾃粛する 0.5

3. コンディションへのより多くの注意と敏感な反応
ルート選択により注意を払う 14.1
条件に対する反応性と注意を⾼める 5.3
登⼭時間を変更する 4.4
キャンセル頻度を増加する 3.9
条件に応じて⾏程を⾮常に頻繁に変更する 1.9
常に代替プランを準備する 1
条件をより予測する 0.5

4. 活動場所の変更
混雑するルートを変更する 12.1
特定ルートを放棄する 9.7
良い条件を探すための移動性を⾼める 4.4
登⼭活動の場所を変更する 1.5
アイス講習の場所を変更する 1
⾼所ルートを選択する 1
低所ルートを選択する 0.5

5. 登⼭の⽅法と技術の変更
ガイド1⼈あたりの顧客数を減らす 2.4
安全性により注意を払う 2.4
顧客をより選別する 1.9
登⼭技術を変する 1.9
より多くのリスクを受け⼊れる 1
装備を変える 0.5
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対応⽅法 %
1. 情報対応

問題を避けるために天候により注意する 58
⼭⾏の準備⽅法を変更する 54
詳細情報を得るためにSNSを利⽤ 44

2. 時間的代替
8⽉に⼭⾏を断念することがある 79
特定の⼭⾏の時期変更することがある 72
シーズン初期に実践時期を変更する 66

3. 空間的代替
⼭⾏の選択により多くの注意を払う 74
気候変動の影響が少ない⼭⾏を選択する 71
最良の条件を求めて実践場所を変更する 53

4. 活動代替
雪や氷のルートに替え岩のルートを選ぶ 48

アルピニズム以外の活動（例: スポーツク
ライミング）を選択することがある

42

5. 放棄
アルピニズムをやめることを時々考える 9
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