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� Z"L�NzU.Y£�{|ff}~f ; � � � �́

" \]^��æ���NÄ��N:�.º»�q .¼Y � î � � !́

3 �N����.�� � � � UU

= ���!������(f�&§(���"g ; D � !!

�ô��õö��

ÿ \]^��æ�����N��P$�f ��&3� � � � � vRQ

�ô�g�

ÿ �I .¡C-�()f*å¢.%(f�6®�� � £ 1 ¤ vŔ
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y=4.0x+1.1
（相関係数：0.97）
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下降速度
約500m/h

登高速度
約350m/h

上り／下りの
速度比はほぼ1／1.5

平均傾斜は
ほぼ30%
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y=－0.10x+7.5
（相関係数：－0.41）
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累
積
の
登
下
降
距
離
（
m）

コースタイム（h）

・コースの平均傾斜が急峻
・歩きやすい道
・執筆者のタイム設定が辛め

・コースの平均傾斜が緩やか
・歩きにくい道
・執筆者のタイム設定が甘め

y=164x+55
（相関係数：0.89）
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x"VQYòZlQVZ

x��u�v3¶
3w���x}��q�r3�x}�

ó�(@&m^f�/��èf*ª�µN

��F4¶bc¶QRx"¶òòµx�R$x�lµ

x��q�r3¶EFGHÎ$%&'�()f*?

@.#»G�[�ÈLiµ�N|}¶�Sóx$¶¶

QRQxµ

xl�Ày��D�åz{rH�Ím|ÊD ó¹Ã��

¬M$e&��°�$ì"�V�ÙU.|8µ

=>gÛ$%&'�¡<ï¶QQóxQQ$xQ¶¶QRx�µ

xS�W�� ó¹Ã$%&'.�¡µy}~¶bc¶

x""¶µ

x¶�ïñp¶EFGH ó?&$$%&'�(@&

�t��EFAB.í!«µ�N|}¶��ólR$

l�¶QRx"µ

xV�ïñp¶EFGH ó$%&'�(@&�t�

�EF�%&�.�¿«µ�N|}¶�lóxx$xl¶

QRQRµ

ôõö÷øùúûüýþÿ

S�¶S



Y.�ßa�ícj¡J»5÷��NùÝL�'

%ac»÷��ÆYL�M�a�í.cj¡JNO

Lã�MfN&�6��"�#Y.MfN&�
a

NOLã.BI¨%���¢.�N�.DD§!«

�ÈLia�íúû-¸¹���"a9.��6�

���Y�-a;¡NOL.�!«�9.BI¨%

6ë.£y� ¡"iLFD¯��Y�6W��"

�¸¹-í�#

T£Ý.Ì!a;¡NOL
x"VR��'�a�Ã

� LãË �ü���i°!a;¡�£Xi
x

¡�.Lã�É_� ���í�#��acJNO

L���-;¡NOL��Lã�  Lj
�í

!aU�L"i�EL��Lã��LY�DEa

s�.MfN&�8O6;¡NOL.BI�KD"

iLFf�� ���Ly¢L-a¸¹8O.fL

6����# °a�Ý.¸¹8O�kD�iL�

^1f�
a�.�½� H�-í�Y�DEa9

.Daff"kLiTB�L�M���L-í�#

MfN&����í�Xia¸¹«��ÈLi.

Mçi($�c»÷n.ÆY÷_ ë�; �TÆ

Y6L�ML�Â�h¸oKaFý�oKa;E

�oK�m£!Hdç"èé�#

üý��

QRQx�Qìè�a�S-�.§��ü§
��"i

L L�.c»÷��¡J�MfN&�6�"#

Y�.�&��L6ST.«-�6"aU&�È&

~è-�µ6Y"iL�MF«�6¬X�#�ì

z�.í8Ý!�-�Ql-.§"QcDE�µ�í!a

ä¶�R�í�!.K�DE�µ65�#

üý��

'%.8O
a�µ6¯L��RCW.y[aL

Iy�NOLBIDE5E���.a��¢.�ff

��N�.DD§!« ëfL6��"��.-í

�#�VDE����>��ñ-í�Y�6T�£L

�M��L�#�!.8O�ÈLi
%�s)²6�	

L�M��L#
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No. ⼭名 地熱地帯数 ⽐率（%）
5 ⼤雪⼭ 3 1.9
6 トムラウシ⼭ 1 0.6
7 ⼗勝岳 4 2.6
10 岩⽊⼭ 2 1.3
11 ⼋甲⽥⼭ 5 3.2
12 ⼋幡平 4 2.6
13 岩⼿⼭ 4 2.6
18 蔵王⼭ 1 0.6
20 吾妻⼭ 1 0.6
21 安達太良⼭ 2 1.3
22 磐梯⼭ 3 1.9
24 那須岳 2 1.3
33 妙⾼⼭ 1 0.6
41 草津⽩根⼭ 7 4.5
43 浅間⼭ 1 0.6
49 ⽴⼭ 1 0.6
53 鷲⽻岳 1 0.6
58 焼岳 3 1.9
59 乗鞍岳 1 0.6
60 御嶽⼭ 1 0.6
87 ⽩⼭ 1 0.6
95 九重⼭ 3 1.9
97 阿蘇⼭ 2 1.3
98 霧島⼭ 12 7.8

合計 66 42.9
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0 5 10 15 20 25 30

外国人登山者の動向

ソロ登山者の増加

登山者の体力・スキル低下

ネット情報、電子機器への過度の依存

救助活動のリソースの不足

管理不足による登山道の荒廃

未経験登山者の増加

低山での遭難増加

救助活動のリスク

図１：全国協議会オンラインアンケート（今、一番気になること）
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外国人登山者の動向

救助活動のリソースの不足

ネット情報、電子機器への過度の依存

登山者の体力・スキル低下

管理不足による登山道の荒廃

ソロ登山者の増加

低山での遭難増加

救助活動のリスク

未経験登山者の増加

図２：全国協議会オンラインアンケート（その他気になること）
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