
令和５年度実施状況調査報告書（スポーツ振興くじ助成） 
 
■調査概要 

助成団体 特定非営利活動法人高石クラブ 

事業細目名① 総合型地域スポーツクラブ活動基盤強化 

助成金額① 1,584,000円 

事業細目名② 総合型地域スポーツクラブマネジャー設置 

助成金額② 1,555,000円 
 
■調査内容 

令和 5 年度総合型地域スポーツクラブ活動助成で、活動基盤強化事業・クラブマネジャー設置

事業を行っている特定非営利活動法人高石クラブの調査を実施しました。 

高石クラブは、大阪府高石市にある令和３年度に創設された総合型クラブで、現在 5 種類のス

ポーツ教室を展開しています。屋外種目が多く、近隣のクラブと実施種目が重ならない工夫がさ

れていました。中でも「スケートボード教室」は、高師浜運動施設内にスケートボード場が整備

されたことを受け令和５年５月より開始しましたが、すでに参加者が２０名を超えるなど非常に

盛況となっています。 

地元行政と密接に連携を取っており、教育委員会協力のもと市内の全幼稚園、保育園、小学校

及び中学校にクラブの教室や体験会のチラシを配布するなど広報活動にも力を入れています。ま

た、行政がアドバイザーとしてもクラブの運営に携わっていただき、助言や指導を受けながら、

地域に根差した 100年続くクラブを目指しています。 

今回見学したダンス教室は、毎週火曜日に行われています。一つ一つの動きを丁寧にわかりや

すく指導されており、子どもたちが、夢中でのびのびと楽しく取り組んでいる様子が印象的でし

た。 

くじ助成を受けたことで、クラブマネジャーの安定的な雇用につながり、新規事業等のクラブ

の発展に向けた計画づくりに時間を充てることができるようになりました。また、教室や体験会

のチラシ作成ができるようになり、会員の増加・クラブの認知度向上につながりました。 

今後の課題としては、活動拠点が限られていることが挙げられます。高石市の市街地やアクセ

スのよい場所で教室を開催することで、誰もが多くの選択肢の中からスポーツを選ぶことができ

ること、質の高いスポーツを楽しむことができることを目指しています。 

今後も、種目数や参加者の数、世代の幅を広げつつ、これまで培ってきた人脈や他の団体との

ネットワークを活かしたクラブ運営を行い、総合型クラブとしてより発展されることを期待して

います。 

 

（令和 5年 9月 5日往訪） 

 

 



（写真）ダンス教室の様子 

  

 

 


