
令和５年度実施状況調査報告書（スポーツ振興くじ助成） 
 
■調査概要 

助成団体 大阪府堺市 

間接助成団体 桃教スポーツアカデミー 

事業細目名① 総合型地域スポーツクラブ自立支援 

助成金額① 1,728,000円 

事業細目名② 総合型地域スポーツクラブマネジャー設置支援 

助成金額② 1,397,000円 
 
■調査内容 

令和 5 年度総合型地域スポーツクラブ活動助成で、自立支援事業・クラブマネジャー設置支援

事業を行っている大阪府堺市及び間接助成先である「桃教スポーツアカデミー」の調査を実施し

ました。 

堺市は、桃教スポーツアカデミーが設立準備委員会のころから支援しており、日常的なアドバ

イスだけでなく、堺市内の総合型クラブを対象としたコンソーシアムを開催するなど、クラブ間

の交流の場づくりを行ってきました。 

桃教スポーツアカデミーは、スポーツの持つ力を広げたいという強い思いから設立準備委員会

を経て令和２年に設立されました。設立当初から大学と連携しており、施設や指導者の確保につ

ながっています。現在、テニス、キッズダンス、スポーツキッズプログラムの 3 種目のスポーツ

教室を展開しており、今後は卓球やバドミントン、健康体操の体験会や短期教室も計画し、クラ

ブの更なる充実・発展に繋げていきます。 

今回調査したスポーツキッズは、毎週土曜日に行われている教室で、走る・投げる・跳ぶ・転

がるなどの様々な運動が含まれています。複合的な動作やバランスを取る必要がある難しい動作

も、指導者の方が横で丁寧にサポートしており、参加者が楽しそうに笑顔で取り組む姿が印象的

でした。 

くじ助成を受けたことで、クラブマネジャーの雇用につながり、クラブ運営、事務作業がスム

ーズに進むようになりました。また、会費を安価に設定できたことで、会員の確保につながった

とともにスポーツ用具を充実させることができました。その一方で、今後の課題として、くじ助

成終了後の自立した運営が挙げられます。現在、会員数の増加や企業の協賛を得られるような事

業計画の立案に向け、大学拠点だからこそできるスポーツ医科学情報の発信や、専門的に競技に

取り組んできた学生の指導サポート等によるクラブの魅力度向上に努めています。 

今後も大学と連携をしているという強みを生かしたクラブ運営を行い、誰もがスポーツを楽し

むことができる環境を提供して、地域に必要とされる総合型クラブとして、より発展されること

を期待しています。 

 

（令和 5年 9月 23日往訪） 



 

（写真）スポーツキッズの様子 
  

 
 


