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総合型地域スポーツクラブ活動報告一覧
（クラブマネジャー設置事業申請団体）

助成事業者名 法人番号



報告日：平成２８年７月１７日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： あびこ三小健康クラブ 

★ク ラ ブ 所 在 地： 千葉県我孫子市

★クラブマネジャー（正）氏名： 伊藤 祐美子

★クラブホームページ： https://sites.google.com/site/abiko3kenkou/

《クラブ紹介》 

《クラブマネジャー活動報告》 

写真（クラブの活動風景）

○スケジュール調整とイベントの企画、実行。

運営委員会の開催など。

○我孫子市体育協会や手賀沼エコマラソン

など地域イベントへのボランティア協力。

○放課後子ども対策事業『あびっ子クラブ』

を応援、小学生との交流を月 1 回実施。

○県広域スポーツセンター運営委員として、

情報交換や県主催事業への協力。

○地域コミュニティとしての役割を担い、多

世代が気軽に参加できるクラブづくりをめ

ざす。

○我孫子市の総合型地域スポーツクラブと連

携し、互いに支えあうクラブ体制づくり。

① 平成 28 年 4 月 1 日現在の会員数

138 名（男 55 名 女 83 名） 
40-50 代 6 名、60 代 33 名、70-80 代 99 名

② 主な活動種目：健康体操、ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ、 
ﾍﾟﾀﾝｸ、ｼｮｰﾄﾃﾆｽ、ｽﾋﾟｰﾄﾞﾎﾞｰﾙ、太極拳

ﾀｰｹﾞｯﾄﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ、ﾎﾟｰﾙｳｫｰｷﾝｸﾞ

③ 活動拠点：我孫子第三小学校、こもれび、 
川村学園女子大学グラウンド、

柴崎台中央公園、五本松運動広場

④ 日々の活動成果

『身体が笑う。心が笑う。仲間と笑う。』

楽しく体を動かして、健康づくり、仲間つ

くり、生きがいづくり、パワーは、笑顔。

写真（クラブマネジャー）

法人番号：－



平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：ＮＰＯ法人スポーツアカデミー 

★ク ラ ブ 所 在 地：千葉県旭市

★クラブマネジャー（正）氏名：大場弘樹

★クラブマネジャー（副）氏名：高松信彦

★クラブホームページ：http://www.spo-aca.jp

《クラブ紹介》 

《クラブマネジャー活動報告》 

写真（クラブの活動風景）

最近、熱中症による死亡事故のニュースを耳に

することが多い。クラブ活動中にもし起こってし

まったらと考えるととてもこわい。クラブマネジ

ャーとして熱中症対策を講じる必要がある。7 月

13 日一次救命講習会へ参加し、BLS の資格を取得

した。学んだことをスタッフへ伝達したいと考え

ている。

また、緊急時の搬送先病院へ患者受入の依頼文

章を提出した。クラブ会員が安心してスポーツを

行えるように環境を整えていきたい。

① 会員数 ３４３名（男１９８名・女１４５名）

＊年齢（５歳～５９歳）

② 活動種目 計５種目

・サッカー ・バレーボール ・ランニング

・キッズ体操 ・バスケットボール

③ 活動拠点

・旭市総合体育館・旭スポーツ森公園・東総運動

・海上コミュニティ運動公園・市内小中学校 他

④ 成果、評価・課題

・今年度は毎月２０名ペースで会員が増えてきている。

その根拠をしっかりと分析しておきたい。

クラブマネジャー（正）

クラブマネジャー（副）

法人番号：4040005012652

報告日：平成２８年７月１８日 

http://www.spo-aca.jp/


平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：特定非営利活動法人見明川スポーツクラブ 

★ク ラ ブ 所 在 地：千葉県浦安市

★クラブマネジャー（正）氏名：樋口 末吉

★クラブホームページ： http://mispourayasu.jimdo.com/

《クラブ紹介》 

《クラブマネジャー活動報告》 

写真（クラブの活動風景）

本年度も見明川小、中学校の学校評議委員

を務め学校との連携を図り活動の充実を図

るとともに地域スポーツの振興とコミュニ

ケーション作りに努めている。また浦安総

合体育館竣工 20 周年記念事業に参画し、連

協（ウラスポユナイテッド）とともに総合

型地域スポーツクラブの PR に努めた。

①平成 28 年 4 月 1 日現在会員数 292 名

（男：179 名 女：113 名 10 代から

80 代まで） 
②サッカー、バウンドテニス、ユニホッケー

合気道、ダンス、太極拳を含む 13 サーク

ル 14 種目

③見明川小、中学校体育施設を中心に校外他

④毎週土曜日の定期サークル活動を中心に

13 サークル 14 種目の多様なスポーツを多

世代の会員に楽しんでいただくことがで

きた。

写真（正クラブマネジャー）

法人番号：8040005004860

報告日：平成２８年７月１８日 
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