
⽇程 イベント名 開場時間 開始時間 お問い合わせ先 備考

2020/5/2（⼟）〜2020/5/3（⽇）
※中⽌※
2020ジャパンパラ陸上競技⼤会

- -

ジャパンパラ競技⼤会
公式サイト
（https://www.jsad.or
.jp/japanpara/）
03-5939-7021

開催中⽌
（2020年3⽉26⽇
（公財）⽇本障がい
者スポーツ協会より
発表あり）

2020/5/5（⽕）〜2020/5/6（⽔）
※中⽌※
READY STEADY TOKYO - 陸上競技

未定 未定

公益財団法⼈⽇本陸上
競技連盟
（https://www.jaaf.or.
jp/）
平⽇10:00〜18:00

開催中⽌
（2020年3⽉30⽇
（公財）⽇本陸上競
技連盟より発表あ
り）

2020/5/9（⼟）
※延期※
第104回⽇本陸上競技選⼿権⼤会・10000m
兼 東京2020オリンピック⽇本代表選⼿選考競技会

未定 未定

公益財団法⼈⽇本陸上
競技連盟
（https://www.jaaf.or.
jp/）
平⽇10:00〜18:00

開催延期
（2020年3⽉30⽇
（公財）⽇本陸上競
技連盟より発表あ
り）

2020/5/10（⽇）
※延期※
セイコーゴールデングランプリ陸上2020東京

未定 未定

公益財団法⼈⽇本陸上
競技連盟
（https://www.jaaf.or.
jp/）
平⽇10:00〜18:00

開催延期
（2020年3⽉30⽇
（公財）⽇本陸上競
技連盟より発表あ
り）

2020/5/15（⾦）〜2020/5/16（⼟） アラフェス 2020 at 国⽴競技場 18:00
ジャニーズファミリー
クラブ
0570-033-366


