
 
 

 

ハイパフォーマンススポーツ・カンファレンス２０２６ 

実施概要 

１ 名  称 

「ハイパフォーマンススポーツ・カンファレンス２０２６」 

 

２ 実施主体（主催） 

独立行政法人日本スポーツ振興センター 

  

３ 開催期間 

  【会場開催】 

令和８年１１月２８日（土）～１１月２９日（日） 

  【オンデマンド配信】 

  令和８年１２月１４日（月）から令和９年１月２９日（金）（予定） 

 

４ 場  所 

  【会場開催】 

  ハイパフォーマンススポーツセンター  

味の素ナショナルトレーニングセンター・ウエスト ほか 

【オンデマンド配信】 

ハイパフォーマンススポーツセンター ウェブサイト 

 

５ 目  的 

スポーツにおける「ハイパフォーマンス」とは、「世界最高峰の舞台において求められる競技力」を意味し

ます。 

日本スポーツ振興センターは、国立スポーツ科学センター及び味の素ナショナルトレーニングセンターが持

つ機能を一体的に捉え、ハイパフォーマンススポーツセンターを構築し、スポーツ医・科学研究/ 支援や高度

な科学的トレーニング環境の提供、各種スポーツ資源の開発等の取り組みを通して、オリンピック競技・パラ

リンピック競技を中心としたハイパフォーマンススポーツの強化に貢献しています。 

ハイパフォーマンススポーツセンターにおける取組み・知見の紹介、国内外の医・科学的な文献や資料に

基づいたハイパフォーマンススポーツに関する情報・先進事例の提供等を行い、日本のハイパフォーマンス

スポーツにおける競技力向上及びそれに寄与する取組みの推進を図る場とすることを目的とします。 
 

６ 実施内容 

（１） イベント概要 

会場開催及びオンデマンド配信形式 

（２）対象、集客見込み 

以下のハイパフォーマンススポーツ関係者を対象に、会場１セッション１５０名、のべ６００名程度の

参加に加え、オンデマンド配信にて約１，５００回程度の視聴を見込んで実施します。 

・競技団体関係者（アスリート、ハイパフォーマンスディレクター、育成・強化担当者等） 

・研究者（大学、研究所、地域医・科学センター等） 

・国内外スポーツ関係者（自治体、関連企業等） 

・ハイパフォーマンススポーツの競技力向上・発展に資する者    等 




