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研究目的
20歳以上の一般人で既に検証が行われ臨床で実施されている胸部Ｘ線画像を用いた骨密度推定システム
が、アスリートにおいても有用であるかを検証し、アスリートの低骨密度の早期スクリーニング方法や診断基準を
確立することを目指す。

研究対象者 2015年～2025年の期間内に、JISSスポーツクリニックでメディカルチェック および診療で、胸部X線画像と
DXAによる腰椎または大腿骨の骨塩定量検査を実施したアスリート

研究概要

胸部X線と骨密度検査のデータを抽出する。匿名化された胸部X線画像のデータを臨床研究用骨密度推定シ
ステムに入力後、得られた骨密度推定値と骨密度により測定された骨密度のについて比較・検討を行う。また、
得られた骨密度推定値と性別、年齢、競技種目、身長、体重、BMIのデータとの関連を検討し、骨密度推定
値と関連する因子の検索を行う。

研究に用いる情報の種類 骨密度推定システムを用いて得られた骨密度結果、胸部Ｘ線画像、骨密度検査結果、性別、年齢、競技種
目、身長、体重、BMI

情報の提供先 国立大学法人東京大学、京セラ株式会社
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