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セ
ン
タ
ー
長
退
任
に
当
た
っ
て

前
国
立
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
長
　

笠
原 

一
也

　
水
泳
の
北
島
選
手
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
日

本
選
手
の
大
活
躍
で
盛
り
上
が
っ
た
ア
テ
ネ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
、
そ
の
大
活
躍
の
要
因
の
一
つ
に
あ
げ
ら

れ
た
の
が
国
立
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
（
Ｊ
Ｉ

Ｓ
Ｓ
）
の
存
在
で
あ
る
。

　
私
が
そ
の
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
二
代
目
セ
ン
タ
ー
長
に

任
命
さ
れ
た
の
が
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
翌
年
の

２
０
０
５
年
４
月
で
あ
る
。
そ
し
て
２
０
０
９
年

12
月
に
退
任
す
る
ま
で
長
い
よ
う
で
短
か
っ
た
４

年
と
９
か
月
。
何
と
か
無
事
に
大
任
を
果
た
す
こ

と
が
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
。

　
そ
の
間
、
色
々
な
出
来
事
が
あ
っ
た
。
フ
ィ

ギ
ュ
ア
の
荒
川
選
手
の
金
メ
ダ
ル
１
個
の
み
で
日

本
は
惨
敗
と
評
価
さ
れ
た
２
０
０
６
年
ト
リ
ノ
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
。
当
時
の
小
泉
総
理
の
「
北
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
間
に
合
う
よ
う
に
」
の
一
声
で
前
倒

し
で
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
隣
接
し
て
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
Ｎ
Ｔ
Ｃ
）
の
建
設
が
始
ま
り
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
年
の
２
０
０
８
年
１
月
に
完
成
を

見
る
の
だ
が
、
そ
の
運
営
に
つ
い
て
は
、
文
科
省
、

日
本
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
、
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振

興
セ
ン
タ
ー
と
の
三
者
で
の
話
し
合
い
な
ど
、

色
々
と
調
整
が
必
要
と
な
っ
た
。

　
そ
し
て
わ
が
国
の
競
技
ス
ポ
ー
ツ
環
境
が
整
っ

て
迎
え
た
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
９
個
の
金
メ

ダ
ル
を
含
む
25
個
の
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
、一
応
の

成
果
を
収
め
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
の
メ
ダ
ル
す

べ
て
に
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
サ
ポ
ー
ト
が
行
わ
れ
、
特
に

水
泳
北
島
選
手
の
ア
テ
ネ
に
続
い
て
の
二
種
目
、

二
連
覇
の
大
活
躍
は
す
ご
い
こ
と
で
あ
る
。
ま

た
、
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
が
秩
父
宮
記
念
ス
ポ
ー
ツ

医
・
科
学
賞
の
奨
励
賞
を
受
賞
し
た
女
子
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
金
メ
ダ
ル
獲
得
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
で
５
０
０

日
合
宿
に
取
り
組
み
日
本
初
の
銀
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
た
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
太
田
選
手
な
ど
の
印
象
は

更
に
強
い
も
の
で
あ
っ
た
。
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
に
続
い
て
連
覇
す
る
選
手
が
多
か
っ
た
こ
と
、

女
子
選
手
の
活
躍
が
目
立
っ
た
こ
と
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ

Ｓ
や
Ｎ
Ｔ
Ｃ
の
完
成
に
よ
っ
て
練
習
環
境
が
整
備

さ
れ
、
科
学
的
支
援
と
の
連
携
が
う
ま
く
い
っ
た

成
果
と
し
て
評
価
で
き
る
と
思
っ
て
い
る
。

　
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
終
了
後
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ

に
あ
っ
た
体
操
、
レ
ス
リ
ン
グ
、
ウ
エ
イ
ト
リ
フ

テ
ィ
ン
グ
等
の
練
習
施
設
が
味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
移
転
し
た
こ
と

か
ら
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
内
部
の
改
修
が
行
わ
れ
、
シ
ン

ク
ロ
専
用
プ
ー
ル
の
全
面
改
修
、
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
練
習
場
の
拡
充
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
・
新
体
操

練
習
場
の
新
設
な
ど
で
練
習
環
境
が
さ
ら
に
整

備
さ
れ
た
。
医
・
科
学
研
究
部
門
で
は
21
年
度

予
算
で
、
核
磁
気
共
鳴
機
器
（
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）
な
ど

を
含
め
停
滞
し
て
い
た
研
究
部
門
の
機
器
更
新

が
一
新
で
き
た
こ
と
な
ど
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
お
け
る

競
技
ス
ポ
ー
ツ
環
境
の
整
備
が
一
応
整
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
る
。

　
こ
の
よ
う
に
、
わ
が
国
に
お
け
る
競
技
力
向
上

の
た
め
の
環
境
が
整
備
さ
れ
て
き
た
と
は
い
え
、

世
界
の
ス
ポ
ー
ツ
界
を
眺
め
て
み
る
と
、
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
世
界
の
競
技

ス
ポ
ー
ツ
は
ル
ー
ル
の
改
正
、
用
品
用
具
の
開
発

等
も
含
め
高
度
化
、
高
速
化
が
進
ん
で
い
る
。

　
ス
ポ
ー
ツ
医
科
学
の
研
究
も
更
に
発
展
し
、

進
歩
し
続
け
る
こ
と
と
思
う
。
こ
の
よ
う
に
世

界
の
ス
ポ
ー
ツ
は
常
に
進
歩
、
変
化
を
し
て
い
る

こ
と
を
思
う
と
わ
が
国
に
お
け
る
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
役

割
、
存
在
は
今
後
益
々
大
き
く
な
る
の
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
更
な
る
発
展
を
願
い

退
任
の
言
葉
と
し
た
い
。
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が
納
得
し
な
が
ら
練
習
が
で
き
て
い
ま
す
。

―

自
分
を
見
る
と
い
う
こ
と
に
関
し
て
は
映
像

環
境
も
大
き
く
変
わ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

山
﨑
　
は
い
。
以
前
は
ス
タ
ッ
フ
が
ハ
ン
デ
ィ
カ

メ
ラ
で
録
画
し
、
小
さ
い
モ
ニ
タ
で
確
認
し
て
い

ま
し
た
。
現
在
は
大
き
な
カ
メ
ラ
を
入
れ
て
い
た

だ
き
、
大
き
な
画
面
の
モ
ニ
タ
で
す
ぐ
に
演
技
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
天
井
カ
メ
ラ
か
ら
全
体

を
俯
瞰
す
る
よ
う
な
映
像
を
撮
る
こ
と
も
可
能

と
な
り
ま
し
た
の
で
、
欠
点
も
わ
か
り
や
す
く
な

り
ま
し
た
。

―

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の
指
示
も
出
し
や
す
く
な
っ
た
？

山
﨑
　
そ
う
で
す
ね
。
以
前
は
「
も
う
少
し
よ
せ

て
」
と
い
っ
た
、
抽
象
的
な
ア
ド
バ
イ
ス
し
か
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
映
像
を
見
せ
る
こ
と
で
視

覚
的
に
注
意
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
納
得

さ
せ
な
が
ら
練
習
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―

新
た
に
テ
ク
ニ
カ
ル
ル
ー
ム
を
設
置
し
ま
し

た
。

山
﨑
　
テ
ク
ニ
カ
ル
ル
ー
ム
を
用
意
し
て
い
た
だ

け
ま
し
た
の
で
、
そ
こ
で
映
像
を
見
な
が
ら
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
最
新

の
器
材
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
の
で
、
使
い
方
を
覚

え
る
の
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。（
笑
）

―

壁
に
バ
ー
を
つ
け
る
こ
と
も
強
く
希
望
さ
れ
ま

し
た
。

山
﨑
　
新
体
操
で
は
バ
ー
を
使
っ
て
の
練
習
が

基
礎
を
つ
く
り
ま
す
。
ロ
シ
ア
な
ど
強
豪
国
の
練

習
場
に
は
必
ず
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
強
豪
国
に

近
い
環
境
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
、
選
手
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
っ
て
い
ま
す
。

恵
ま
れ
た
環
境
に
感
謝

２
０
１
２
年
ロ
ン
ド
ン
五
輪
に
向
け
て

―

現
在
の
練
習
状
況
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

山
﨑
　
新
体
操
は
も
と
も
と
練
習
時
間
を
長
く

と
ら
な
い
と
上
達
し
な
い
競
技
で
す
。
手
具
だ
け

で
ロ
ー
プ
、
ボ
ー
ル
、
フ
ー
プ
、
ク
ラ
ブ
、
リ
ボ
ン

と
５
種
類
も
あ
り
、
さ
ら

に
基
礎
訓
練
も
じ
っ
く
り

と
時
間
を
か
け
な
い
と
い

け
ま
せ
ん
。
現
在
は
週
６

日
、
午
前
４
時
間
、
午
後
４

時
間
の
練
習
を
行
っ
て
い

ま
す
。

―

２
０
０
８
年
の
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
２
大
会
ぶ

り
の
出
場
で
し
た
。

山
﨑
　
予
選
総
合
10
位

で
、
目
標
で
あ
っ
た
決
勝

進
出
は
逃
し
ま
し
た
。
決

勝
進
出
の
８
位
ま
で
の
差

は
わ
ず
か
で
し
た
が
、
非

常
に
悔
し
い
思
い
を
し
ま

し
た
。

―

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
、

フ
ェ
ア
リ
ー
ジ
ャ
パ
ン
は
２

０
０
９
年
９
月
の
世
界
新

体
操
選
手
権
三
重
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
。
総
合
で

８
位
、
種
目
別
決
勝
に
進

ん
だ
ロ
ー
プ
＋
リ
ボ
ン
で

は
４
位
と
健
闘
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
過
去
最
高
タ

イ
の
成
績
で
す
。

山
﨑
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
チ
ー
ム
が
発
足
し

て
３
年
半
、一
定
の
結
果
を
残

す
こ
と
は
で
き
ま
し
た
。

―

２
０
０
９
年
12
月
に
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
を
行
い
、
新
メ
ン

バ
ー
が
決
ま
り
ま
し
た
。

山
﨑
　
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
は
基
本
的
に
こ
の
メ
ン

バ
ー
で
臨
む
こ
と
に
な
り
ま

す
。
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
出
場
権
を

獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
が
、
世
界
の
実
力
は
拮
抗

し
て
お
り
、
出
場
権
を
獲
得

す
る
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。一
か
ら
じ
っ
く
り
と

つ
く
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

―

練
習
の
拠
点
は
ロ
シ
ア
の

サ
ン
ク
ト
ペ
テ
ル
ブ
ル
ク
と

Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
な
る
と
聞
い
て

い
ま
す
。

山
﨑
　
現
在
、
新
体
操
の
最

高
峰
は
ロ
シ
ア
で
す
。
そ
の
ロ

シ
ア
の
優
秀
な
コ
ー
チ
に
直

接
、
指
導
を
お
願
い
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
日
本
で

は
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
、
海
外
は
ロ
シ
ア

で
練
習
す
る
と
い
う
ス
タ
イ

ル
に
な
り
ま
す
。

―

ま
す
ま
す
充
実
し
た
環

境
で
世
界
を
目
指
し
て
練
習

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す

ね
。

山
﨑
　
私
た
ち
の
世
代
か
ら

見
る
と
夢
の
よ
う
な
環
境
で

す
。
練
習
す
る
場
所
と
生
活

す
る
場
所
が
一
体
で
す
し
、

練
習
施
設
も
申
し
分
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
を
当
た
り
前
と

せ
ず
、
与
え
ら
れ
た
環
境
に

常
に
感
謝
し
な
が
ら
目
標
に

向
か
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
会
場
と
同
じ
マ
ッ
ト

本
番
を
意
識
し
た
練
習
場
に
改
修

―

新
体
操
フ
ェ
ア
リ
ー
ジ
ャ
パ
ン
Ｐ
Ｏ
Ｌ
Ａ
の
選

手
の
方
々
に
は
２
０
０
９
年
７
月
か
ら
本
施
設
を

使
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
施
設
の
使
い

心
地
は
い
か
が
で
す
か
。

山
﨑
　
私
た
ち
は
２
０
０
８
年
４
月
か
ら
Ｊ
Ｉ
Ｓ

Ｓ
で
練
習
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
の

施
設
に
改
修
す
る
に
あ
た
り
、
こ
ち
ら
の
要
望
を

聞
い
て
く
だ
さ
っ
た
お
か
げ
で
、
快
適
な
練
習
環

境
と
な
り
ま
し
た
。

―

特
に
マ
ッ
ト
を
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
仕
様
に
す
る
こ

と
を
要
望
さ
れ
ま
し
た
。
新
体
操
に
と
っ
て
マ
ッ

ト
は
演
技
を
す
る
上
で
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
と
な
る

と
う
か
が
っ
て
い
ま
す
。

山
﨑
　
国
内
で
使
っ
て
い
る
も
の
と
国
際
大
会

で
使
っ
て
い
る
も
の
の
仕
様
が
違
い
ま
す
。
国
際

大
会
は
滑
り
や
す
い
素
材
を
使
っ
て
い
ま
す
の

で
、
普
段
か
ら
同
じ
マ
ッ
ト
で
練
習
し
て
お
く
こ

と
が
、
何
よ
り
も
重
要
と
な
り
ま
す
。
そ
こ
だ
け

は
譲
れ
な
い
部
分
で
し
た
の
で
、
ご
無
理
な
お
願

い
を
聞
き
入
れ
て
く
だ
さ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。

―

素
材
の
違
い
が
ダ
イ
レ
ク
ト
に
演
技
に
影
響

す
る
わ
け
で
す
ね
。

山
﨑
　
マ
ッ
ト
の
弾
力
が
違
う
こ
と
で
ジ
ャ
ン
プ

や
タ
ー
ン
の
タ
イ
ミ
ン
グ
も
違
い
ま
す
。
ボ
ー
ル

の
跳
ね
返
り
や
フ
ー
プ
の
滑
り
も
違
い
ま
す
。
以

前
は
国
内
用
の
マ
ッ
ト
で
練
習
し
て
い
ま
し
た
の

で
、
大
会
前
に
マ
ッ
ト
の
違
い
を
確
認
す
る
作
業

が
不
可
欠
で
し
た
。
そ
れ
が
軽
減
さ
れ
た
こ
と

も
、
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

―

天
井
の
高
さ
も
充
分
に
な
っ
た
と
聞
い
て
い
ま

す
。

山
﨑
　
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
前
は
、

千
葉
県
の
、
あ
る
高
校
の
体
育
館
を
お
借
り
し
て

い
ま
し
た
。
こ
こ
は
、
天
井
の
高
さ
に
、
演
技
を

す
る
上
で
多
少
、
支
障
が
あ
り
ま
し
た
。
た
だ
、

そ
こ
の
体
育
館
も
私
た
ち
が
ほ
ぼ
専
用
で
使
わ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
だ
け
で

あ
り
が
た
い
環
境
で
し
た
。

―

日
本
代
表
が
、
共
同
生
活
を
送
り
な
が
ら
ひ
と

つ
の
目
標
に
向
か
っ
て
練
習
に
励
む
ス
タ
イ
ル
を

と
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
山
﨑
部
長
が
強
化
本

部
長
と
な
っ
た
あ
と
の
２
０
０
６
年
か
ら
で
す
ね
。

山
﨑
　
そ
う
で
す
。
千
葉
市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に

住
み
込
み
、
共
同
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
い
ま
は

味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
の

宿
泊
施
設
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
選

手
の
栄
養
面
か
ら
心
理
的
な
面
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
１
年
で
さ
ら

に
競
技
に
集
中
で
き
る
環
境
に
な
り
ま
し
た
。

４
台
の
カ
メ
ラ
で
チ
ェ
ッ
ク

短
時
間
で
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
が
可
能
に

―

マ
ッ
ト
の
ほ
か
に
も
い
く
つ
か
要
望
が
出
て
い

ま
し
た
。
大
き
く
分
け
る
と
姿
見
（
鏡
）
、
バ
ー
、

映
像
で
し
た
。

山
﨑
　
新
体
操
の
場
合
、
鏡
が
コ
ー
チ
に
も
な
り

ま
す
。
演
技
し
て
い
る
自
分
が
ど
の
よ
う
に
見
え

る
の
か
、
自
分
で
確
認
す
る
の
に
も
っ
と
も
有
効

な
の
は
鏡
で
す
。

―

新
し
い
新
体
操
の
練
習
場
は
床
２
面
が
取
れ

ま
す
。
壁
３
面
に
鏡
を
置
き
ま
し
た
。

山
﨑
　
ど
こ
で
演
技
し
て
も
自
分
の
姿
が
見
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、
チ
ー
ム
で
動
き
を

合
わ
せ
る
上
で
も
、
や
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

細
か
い
動
き
や
角
度
を
合
わ
せ
る
と
き
も
、
自
分

JISS改修工事終了
NTC中核拠点として高機能化を図る
［特集］

　2008年のナショナルトレーニングセンターの設立に続き、2009年にJISS館内も大幅な改修が行われ、ロンドンへの新しいスタートを切り
ました。今回のニュースレターでは、この改修の概要についてご紹介します。
　また、改修で新設された新体操練習場、旧レスリング練習場に移動し大幅に広くなったフェンシング練習場について、それぞれのコーチ
と選手に使い心地や強化活動の現状などをお伺いします。

新体操すべてがオリンピック仕様
初のメダル獲得を目指めざす

山﨑浩子強化本部長

効率的な練習が可能
　　　　申し分のない環境です

―

２
０
０
９
年
７
月
か
ら
こ
の
施
設
を

使
っ
て
い
ま
す
が
、
練
習
環
境
は
い
か

が
で
す
か
。

田
中
　
世
界
大
会
と
同
じ
マ
ッ
ト
を
使

え
る
こ
と
が
大
き
い
で
す
。
ジ
ャ
ン
プ

の
強
さ
、
タ
ー
ン
を
す
る
と
き
の
感
覚

が
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て
違
う
の
で
、
と

て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

遠
藤
　
以
前
は
世
界
選
手
権
用
の
マ
ッ

ト
を
用
意
す
る
の
に
１
日
か
か
り
ま
し

た
。
こ
こ
で
は
常
に
こ
の
マ
ッ
ト
で
練

習
で
き
る
の
で
、
と
て
も
効
率
的
に
行

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

田
中
　
ビ
デ
オ
で
自
分
た
ち
の
姿
を
す

ぐ
に
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も

あ
り
が
た
い
で
す
。
新
体
操
は
第
三
者

が
評
価
す
る
競
技
で
す
の
で
、
自
分
た

ち
が
ど
の
よ
う
に
映
っ
て
い
る
の
か
を

全
員
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
、
本
当
に
助
か
っ
て
い
ま
す
。

遠
藤
　
ひ
と
つ
の
技
も
そ
う
で
す
が
、

全
体
の
流
れ
を
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
団
体
競
技
で
す
か
ら
、
い
か

に
ス
ム
ー
ス
に
で
き
て
い
る
の
か
、
み
ん

な
で
ワ
イ
ワ
イ
言
い
な
が
ら
反
省
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

―

２
０
１
２
年
の
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
に
向
け
た
抱
負
を
一
言
お
願
い
し

ま
す
。

遠
藤
　
三
重
の
世
界
大
会
と
は
違
う
、

新
し
い
メ
ン
バ
ー
で
世
界
を
目
指
こ
と

に
な
り
ま
す
。
新
し
い
チ
ー
ム
に
な
り

ま
す
の
で
、
そ
の
チ
ー
ム
の
よ
さ
を
つ

く
り
、
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
こ
こ
は
宿
舎
も
一
緒
で
す

し
、
練
習
場
所
も
一
体
で
す
。
ま
ず
は

２
０
１
０
年
の
世
界
新
体
操
選
手
権
大

会
（
ロ
シ
ア
・
モ
ス
ク
ワ
）
で
好
成
績
を

残
し
た
い
で
す
。

田
中
　
新
チ
ー
ム
は
、
海
外
は
ロ
シ

ア
、
国
内
は
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
拠
点
と
し
て

練
習
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
早

く
自
分
た
ち
の
チ
ー
ム
を
つ
く
り
、
新

フ
ェ
ア
リ
ー
ジ
ャ
パ
ン
と
し
て
活
躍
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

―

ま
ず
２
０
１
１
年
の
フ
ラ
ン
ス
大
会

で
上
位
６
チ
ー
ム
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

出
場
権
を
獲
得
し
、
続
く
テ
ス
ト
イ
ベ

ン
ト
で
４
チ
ー
ム
（
出
場
権
を
獲
得
し

て
い
る
国
を
除
く
）
が
出
場
権
を
獲
得

し
ま
す
（
残
り
２
チ
ー
ム
は
推
薦
）
。
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
メ
ダ
ル
獲
得
を
目
指

し
、
ご
活
躍
く
だ
さ
い
。

遠
藤
・
田
中
　
は
い
。
期
待
に
応
え
ら

れ
る
よ
う
が
ん
ば
り
ま
す
。

インタビュー

フェアリージャパン
POLA

田中 琴乃 選手（右）
遠藤 由華 選手（左）

Rhythmic gymnastics
国際大会規格のマットを使用した床２面に、十分な天井高を備えた新体操練習場

65インチプラズマディスプレイを使用することで、
選手への映像フィードバックが即時的かつ容易になった

壁面に取り付けられた鏡とダンスバー



念
願
だ
っ
た
活
動
拠
点
の
確
保

継
続
的
な
強
化
が
可
能
と
な
る

　
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
の
発
展
を
阻
ん
で
き
た

要
因
の
一
つ
が
、
特
定
の
拠
点
を
持
た
ず
、
継

続
的
な
強
化
が
で
き
な
か
っ
た
、
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
実
は
そ
の
こ
と
を
歴
史
が
証
明
し
て

い
ま
す
。

　
１
９
６
４
年
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
、

現
在
の
自
衛
隊
体
育
学
校
（
朝
霞
）
を
練
習
拠

点
と
す
る
強
化
体
制
を
整
え
、
男
子
フ
ル
ー
レ

団
体
で
４
位
に
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
１
９
７
２
年
の
ミ
ュ
ン
ヘ
ン
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
際
は
、
東
京
の
東
武
練
馬
に
日
本
フ

ェ
ン
シ
ン
グ
会
館
と
い
う
新
た
な
拠
点
を
確
保

し
、
男
子
フ
ル
ー
レ
団
体
で
６
位
入
賞
を
果
た

し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
会

館
は
閉
鎖
さ
れ
、
首
都
圏
に
住
む
日
本
代
表
及

び
同
候
補
選
手
が
、
仕
事
帰
り
に
集
ま
れ
る
場

所
が
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
世
界
の
列

強
と
の
差
は
開
く
一
方
と
な
り
ま
し
た
。
韓
国

は
自
国
開
催
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
控
え
、
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
対
す
る
練
習
環
境
の
整
備
を

積
極
的
に
実
践
し
、
日
本
を
し
の
ぐ
実
力
を
つ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
時
期
を
同
じ
く

し
、
中
国
も
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
に
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ー

ト
制
度
を
導
入
し
、
各
省
単
位
で
強
化
を
図
る

体
制
を
整
備
し
ま
し
た
。
両
国
は
現
在
も
世
界

の
ト
ッ
プ
級
の
選
手
が
存
在

し
て
い
ま
す
。
ト
ッ
プ
級
の

選
手
が
生
ま
れ
る
に
は
、
練

習
環
境
の
整
備
が
必
要
不
可

欠
で
す
。
私
自
身
、
ソ
ウ
ル

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
て

い
ま
す
。
ま
た
世
界
選
手
権

に
も
出
場
し
て
い
ま
す
が
、

列
強
の
選
手
と
の
実
力
の
差

は
も
と
よ
り
、
サ
ポ
ー
ト
体

制
の
差
も
実
感
し
て
い
ま
し

た
。
イ
タ
リ
ア
や
フ
ラ
ン
ス
は

ブ
ー
ス
を
つ
く
り
、
マ
ッ
サ
ー

ジ
や
分
析
を
す
る
ス
タ
ッ
フ

が
選
手
の
ま
わ
り
に
た
く
さ

ん
い
ま
す
。
国
に
戻
れ
ば
充

実
し
た
活
動
拠
点
が
あ
り
、

そ
れ
が
彼
ら
の
強
さ
の
秘
密

に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
痛
感

し
て
い
ま
し
た
。

　
だ
か
ら
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
が
再
生
す
る
に
は
ま
ず
は

ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
拠
点

を
持
つ
こ
と
。
こ
れ
が
な
に

よ
り
も
大
切
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
フ
ェ
ン
シ

ン
グ
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
が
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を

拠
点
と
し
て
活
動
を
開
始
し
た
の
は
、
オ
ー
プ

ン
し
た
年
の
２
０
０
１
年
で
す
。
以
来
、
こ
こ

を
活
動
の
拠
点
と
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の

で
す
が
、
拠
点
を
持
つ
こ
と
で
、
国
際
フ
ェ
ン

シ
ン
グ
連
盟
よ
り
推
薦
さ
れ
た
オ
レ
グ
・
マ
ツ

ェ
イ
チ
ュ
ク
氏
を
専
任
コ
ー
チ
と
し
て
招
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
定
期
的
な
練
習
会
や
強
化

合
宿
な
ど
も
行
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
も
、
こ

の
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
活
動
拠
点
に
で
き
た
か
ら
で

す
。

北
京
五
輪
と
同
じ
ピ
ス
ト
で
練
習

太
田
選
手
の
銀
メ
ダ
ル
に
つ
な
が
っ
た

　
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
太
田
雄
貴
選
手
が
銀

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
こ
と
は
記
憶
に
新
し
い
と

思
い
ま
す
。
彼
も
「
自
分
が
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
い
ち

ば
ん
利
用
し
た
」
と
公
言
す
る
ほ
ど
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ

Ｓ
の
恩
恵
を
受
け
た
選
手
の
一
人
で
す
。

　
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る

た
め
に
は
、
最
低
で
も
世
界
の
ト
ッ
プ
選
手
と

同
等
の
練
習
時
間
の
確
保
と
高
い
練
習
環
境
を

整
え
る
こ
と
が
不
可
欠
で
し
た
。
濃
密
な
練
習

環
境
を
確
保
す
る
た
め
に
、
太
田
選
手
を
は
じ

め
地
方
に
住
ん
で
い
る
重
点
強
化
選
手
を
Ｊ
Ｉ

Ｓ
Ｓ
の
近
く
に
住
ま
わ
せ
、
「
５
０
０
日
キ
ャ

ン
プ
」
を
行
い
ま
し
た
。

フェンシング

国立スポーツ科学センター改修工事概要

階 場所 改修内容

Ｂ１

2.5ｍ～4ｍの水深を3ｍに改修

テクニカルルームを設置

設備棟内に選手の憩いの場として、リラクゼーションルームを新設

１

中央監視室を防災センターに改修

内部階段の新設（１階、２階のリハ室を結ぶ）

２

フェンシング、ボクシング、ウエイトリフティング練習場を、
リハビリテーション室受付、リハビリテーション室、水治療室等に改修

レスリング・柔道場をフェンシング（競技用ピスト８面、練習用ピスト３面）に改修
及びテクニカルルームを増築

２階バルコニー部分を研究室に改修（増床）

３

研究体育館を新体操（床２面）／トランポリン（８台）に改修し、
器具庫を新体操とトランポリンのテクニカルルームに改修

研究室 ３階バルコニー部分を研究室に改修（増床）

４

体操競技練習場のピット部分にフローリング床を設置し、研究体育館に改修

４階バルコニー部分を研究室・図書資料室・カウンセリングルームに改修（増床）

４階研究室401を栄養指導のための調理実習室に改修

５～７

シンクロナイズドスイミングプール

競泳プール

リラクゼーションルーム

防災センター

リハビリテーション室

リハビリテーション室

フェンシング及びテクニカルルーム

研究室

新体操／トランポリン
及び
新体操テクニカルルーム／トランポリンテクニカルルーム

研究体育館

研究室

調理実習室

低酸素宿泊室及び栄養指導食堂 ５階、６階低酸素宿泊室、７階浴室周り及び栄養指導食堂の天井に
スプリンクラーを設置

　国立スポーツ科学センター改修工事が、実施設計から改修工事終了まで、およそ１年かかり、平成21年6月30日に
完成しました。
　今回の改修工事は、JISSの各練習施設をナショナルトレーニングセンターと同様に、テクニカルルームを新設し、
より充実した専用施設として、また、低酸素合宿室及び栄養指導食堂にスプリンクラー設備等を設置し、より安全な
ホテル施設として営業するため改修を行いました。
　主な改修部分は、下記の通りです。

ロンドンでのメダル獲得、
その先を見据えた
強化体制を確立したい

江村宏二常務理事・強化委員会委員長



　
オ
レ
グ
コ
ー
チ
の
指
導
の
も
と
、
日
本
の
ト
ッ

プ
選
手
を
集
め
、
ほ
ぼ
休
日
返
上
で
密
度
の
濃

い
練
習
体
制
を
つ
く
り
ま
し
た
。
技
術
指
導
は

オ
レ
グ
コ
ー
チ
が
担
当
し
ま
し
た
が
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ

の
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
も
た
い
へ
ん
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。

　
情
報
戦
略
、
フ
ィ
ジ
カ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
、
栄

養
、
心
理
な
ど
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
は
優
秀
な
ス
タ
ッ
フ

が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
の
方
は
、
あ
く

ま
で
も
サ
ポ
ー
ト
と
い
う
立
場
に
徹
し
、
決
し
て

押
し
付
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
ち

ら
が
必
要
と
す
る
も
の
に
対
し
、
適
宜
対
応
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
た
と
え
ば
栄
養
に
関
し
て
は
、
普
段
の
食
生

活
で
気
を
つ
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
海
外
遠

征
で
の
注
意
点
な
ど
を
細
か
く
指
導
し
て
く
れ

ま
す
。
海
外
で
は
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
限
ら
れ

ま
す
。
そ
の
分
、
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
る
も
の
で
す

が
、
そ
う
い
っ
た
問
題
に
も
献
身
的
に
対
応
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
映
像
に
関
し
て
は
、
い
ろ
い
ろ
な
大
会
の

映
像
を
用
意
し
て
も
ら
い
ま
し
た
し
、
各
国
の

強
豪
選
手
の
映
像
も
欲
し
い
と
き
に
見
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。
こ
う
し
た
サ
ポ
ー
ト
も
こ
の
Ｊ

Ｉ
Ｓ
Ｓ
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　
２
０
０
８
年
に
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
（
Ｎ
Ｔ
Ｃ
）
が
オ
ー
プ
ン
し
た
こ
と
で
、

レ
ス
リ
ン
グ
練
習
場
が
味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
に
移
り
ま
し
た
。
空
き
部
屋

に
な
っ
た
レ
ス
リ
ン
グ
練
習
場
を
、
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
練
習
場
と
し
て
使
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ま
で
残
さ
れ

た
時
間
は
わ
ず
か
で
し
た
の
で
、
ピ
ス
ト
を
設
置

し
、
練
習
場
と
し
て
機
能
さ
せ
る
こ
と
を
最
優

先
し
ま
し
た
。

　
ピ
ス
ト
を
用
意
し
て
い
た
だ
く
際
、
北
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
ピ
ス
ト
と
同
じ
も
の
を
お
願
い
し

た
の
で
す
が
、
こ
の
要
望
も
快
く
聞
き
入
れ
て

く
れ
ま
し
た
。
こ
の
ピ
ス
ト
は
グ
リ
ッ
プ
が
よ
く

効
く
と
い
う
特
徴
が
あ
っ
た
の
で
、
本
番
で
は
本

当
に
助
か
り
ま
し
た
。

充
実
し
た
施
設
に
グ
レ
ー
ド
ア
ッ
プ

ピ
ス
ト
８
面
、
テ
ク
ニ
カ
ル
ル
ー
ム
完
成

　
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
改
修
工
事
が
２
０
０
９
年
６
月

に
終
了
し
、
６
月
か
ら
新
し
い
施
設
で
練
習
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
は
じ
め
て
入
っ
た
と

き
、
そ
の
施
設
の
充
実
ぶ
り
に
驚
く
ば
か
り
で

し
た
。
私
自
身
、
現
役
時
代
は
専
用
の
練
習
場

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
う
ら
や
ま
し
い
限

り
で
し
た
。

　
ま
ず
、
２
面
だ
っ
た
ピ
ス
ト
も
試
合
用
８
面
、

練
習
用
３
面
を
用
意
し
て
い
た
だ
き
、
よ
り
多

く
の
選
手
が
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２

面
だ
っ
た
時
代
は
基
本
的

に
は
４
人
か
ら
８
人
ぐ
ら

い
し
か
練
習
で
き
ま
せ

ん
。
そ
れ
が
練
習
用
も
含

め
る
と
20
人
は
一
度
に
試

合
練
習
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ

ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
だ
け
で

な
く
、
大
学
生
や
高
校

生
、
そ
し
て
エ
リ
ー
ト
ア
カ

デ
ミ
ー
の
生
徒
も
こ
こ
で

練
習
し
て
い
ま
す
。
エ
リ
ー

ト
ア
カ
デ
ミ
ー
の
生
徒
は
、
こ
こ
に
い
な
が
ら
に

し
て
太
田
選
手
を
は
じ
め
世
界
大
会
で
活
躍
す

る
選
手
な
ど
と
練
習
で
き
る
わ
け
で
す
。 

　
ま
た
練
習
場
に
は
カ
メ
ラ
を
６
台
設
置
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
練
習
を
あ
ら
ゆ

る
角
度
か
ら
録
画
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
大
き
な
モ
ニ
タ
ー
も
練
習
場
に
設

置
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、
こ
れ
を
使
っ

て
す
ぐ
に
自
分
の
姿
を
確
認
で
き
ま
す
。
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
自
分
の
姿
を
見
ら
れ
る
の
で
、
フ
ィ

ー
ド
バ
ッ
ク
も
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
新
た
に
テ
ク
ニ
カ
ル
ル
ー
ム
を
用
意
し

て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
た
い
へ
ん
助
か
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
に
は
最
新
鋭
の
映
像
機
器
や
パ
ソ
コ
ン

な
ど
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
加
え
て
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
の
ス
ペ
ー
ス
が
で
き
、
コ
ー
チ
等
が

活
発
に
議
論
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
協
会
に
と
っ
て
重
要
な
場
所
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
私
は
２
０
０
９
年
４
月
か
ら
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン

グ
協
会
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
コ
ー
チ
と
な
り
ま
し
た

が
、
以
前
よ
り
、
現
場
と
近
い
と
こ
ろ
で
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
考
え
、
プ
ラ
ン
を
実
践
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
拠
点
が
こ
の
テ
ク

ニ
カ
ル
ル
ー
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。
午
前
９
時
に

は
出
勤
し
、
出
る
の
は
午
後
９
時
過
ぎ
と
い
う

こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

選
手
全
員
で
清
掃

最
高
の
施
設
を
使
え
る
こ
と
に
感
謝

　
く
り
か
え
し
に
な
り
ま
す
が
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
は

ソ
フ
ト
面
・
ハ
ー
ド
面
、
両
方
に
わ
た
り
大
き
な

サ
ポ
ー
ト
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
恵

ま
れ
た
環
境
が
用
意
さ
れ
る
と
、
こ
れ
が
当
た
り

前
と
勘
違
い
を
し
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
私
は
今

後
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
に
あ
た

り
、
こ
の
こ
と
を
一
番
、
注
意
し
て
い
ま
す
。
恥

ず
か
し
い
話
で
す
が
、
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

当
初
、
整
理
整
頓
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。
テ
ー
ピ
ン
グ
が
散
ら
か
り
、
練
習
用
具
も
整

っ
て
い
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
私
は
そ
ん
な

状
況
が
一
番
よ
く
な
い
と
思
い
、
技
術
的
な
こ
と

よ
り
も
厳
し
く
注
意
し
て
い
ま
す
。
い
ま
で
は
選

手
が
率
先
し
て
整
理
整
頓
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

選
手
全
員
で
清
掃
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
日
本
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
は
ロ
ン
ド
ン
だ
け
で
な

く
、
10
年
後
を
見
据
え
た
長
期
的
な
強
化
体
制

を
確
立
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

は
競
技
力
の
向
上
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
模
範

と
な
る
人
間
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
こ
こ
に
は
中
学
生
や
高
校
生
も
足
を
運

び
ま
す
。
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
の
選
手
は
、
彼
ら

に
と
っ
て
憧
れ
で
す
。

　
我
々
が
現
役
時
代
は
、
世
界
を
目
指
す
国
内

ト
ッ
プ
選
手
で
あ
っ
て
も
、
生
計
を
立
て
つ

つ
練
習
環
境
を
確
保
す
る
た
め
に
国
体
を
控

え
る
都
道
府
県
で
教
員
等
公
務
員
と
な
り
、

勤
務
の
空
き
時
間
を
練
習
に
あ
て
る
の
が
精

一
杯
で
し
た
。
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
拠
点
と
す
る
こ

と
で
、
そ
の
シ
ス
テ
ム
が
大
き
く
変
わ
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。
仕
事
と
練
習
の
両
立
に
つ
い

て
は
未
だ
に
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、
練
習
拠

点
が
あ
る
こ
と
に
感
謝
し
、
国
際
競
技
力
の

向
上
と
強
化
体
制
を
さ
ら
に
確
立
さ
せ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Fencing

柳岡 はるか 選手（中学３年）（右）

久良知 美帆 選手（高校１年）（中）

馬場 絢子 選手（高校１年）（左）

エリートアカデミーの
３人に聞くオリンピックでのメダル獲得を目標に

―

Ｊ
Ｏ
Ｃ
エ
リ
ー
ト
ア
カ
デ
ミ
ー
事
業

は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
目
指
す

ユ
ー
ス
層
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
今
年
度
か
ら
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
が
加
わ
り
ま
し
た
。
３
人
は
フ

ェ
ン
シ
ン
グ
の
一
期
生
に
な
り
ま
す
が
、

こ
の
施
設
に
入
っ
た
と
き
の
印
象
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

柳
岡
　
入
っ
た
瞬
間
、
と
て
も
き
れ
い
な

練
習
場
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
ん
な

す
ば
ら
し
い
環
境
で
練
習
が
で
き
る
と
は

思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

馬
場
　
宿
舎
も
隣
で
、
す
ぐ
に
移
動
が

で
き
る
の
で
練
習
に
集
中
で
き
ま
す
。

久
良
知
　
外
観
も
立
派
で
、
自
分
が
こ
こ

で
練
習
が
で
き
る
こ
と
が
最
初
は
信
じ
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
と
に
か
く
き
れ
い
な

施
設
で
、
練
習
も
し
や
す
い
で
す
。

―

練
習
は
楽
し
い
で
す
か
。

柳
岡
　
は
い
。
と
て
も
楽
し
い
で
す
。
和

田
（
武
真
）
コ
ー
チ
の
指
導
で
毎
日
17
時

か
ら
21
時
頃
ま
で
行
っ
て
い
ま
す
。

馬
場
　
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
で
は
日
本
の
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
選
手
が
練
習
し
て
い
ま
す
。
そ
う

い
っ
た
選
手
の
練
習
を
間
近
に
見
る
こ
と

が
で
き
る
こ
と
、
一
緒
に
練
習
で
き
る
こ

と
は
す
ご
い
で
す
。

久
良
知
　
Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
は
全
国
か
ら
い
ろ

い
ろ
な
選
手
が
練
習
を
し
に
来
ま
す
。
普

通
な
ら
一
緒
に
で
き
な
い
よ
う
な
人
と
も

練
習
が
で
き
る
の
で
勉
強
に
な
り
ま
す
。

―

Ｊ
Ｉ
Ｓ
Ｓ
の
サ
ポ
ー
ト
で
役
に
立
っ
て

い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

久
良
知
　
一
流
の
ト
レ
ー
ナ
ー
の
方
が
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
私
の
た
め
に

作
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

柳
岡
　
ビ
デ
オ
な
ど
の
設
備
も
充
実
し

て
い
ま
す
。
す
ぐ
に
自
分
の
映
像
を
見
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
欠
点
が
す
ぐ
に
わ
か

り
ま
す
。

馬
場
　
食
事
も
と
て
も
美
味
し
い
で
す
。

―

２
０
１
２
年
は
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
が
控
え
て
い
ま
す
。

一
同
　
出
ら
れ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
が
、

次
（
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
）
は
絶
対
に
出

た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
エ
リ
ー
ト
ア
カ

デ
ミ
ー
に
入
れ
て
い
た
だ
い
た
と
思
っ
て

い
ま
す
。
支
援
を
し
て
く
れ
る
方
々
の
こ

と
を
忘
れ
ず
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル

を
獲
る
こ
と
を
目
標
に
日
々
練
習
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

映像システムは無線コントローラーで操作できるため、
コーチは機器操作に場所を選ばない

選手全員での清掃。利用できることへの感謝の気持ちが大切だと
江村コーチは言う

国際大会仕様のピスト８面と練習用ピスト３面が設置され、同時に多くの選手がトレーニング可能となった

ピストのすぐ横でのカメラ操作や映像確認も可能 150インチブラックスクリーンを採用し、トレーニング中の
明るい環境でもはっきりと映像を見ることが可能

カメラは全てフルハイビジョン画質での撮影に対応している


