
土地・施設一覧

敷地面積（㎡） 建築面積（㎡） 延べ面積（㎡） 収容人数（人） 備考

■日本青年館・日本スポーツ振興センタービル 6,671 2,646 31,736(※)  鉄骨造一部鉄筋コンクリート造

　東京都新宿区霞ヶ丘町4-1 ※うち、JSC専有部分9,694㎡ 地下2階地上15階建

■国立競技場 109,768 69,611 192,050 67,750 鉄筋造一部鉄骨鉄筋コンクリート造、鉄筋コンクリート造

　東京都新宿区霞ヶ丘町10-1 地下2階地上5階建

■秩父宮ラグビー場 41,197

・秩父宮ラグビー場 35,459 11,741 21,361 24,871 鉄筋コンクリート造一部鉄骨造

　東京都港区北青山2-8-35 ※身障者席30席を含む 3階建

・秩父宮ラグビー場クラブハウス 481 989 鉄筋コンクリート造

　東京都港区北青山2-8-35 2階建

・テニス場（クラブハウス含む） 5,738 322 443 鉄筋コンクリート造

　東京都港区北青山2-8-37 2階建

■国立代々木競技場 91,022

　東京都渋谷区神南2-1-1

・第一体育館  17,844  28,705  12,898 鉄筋コンクリート造一部鉄骨造

※身障者席104席を含む 地下2階地上2階建

・第二体育館 3,872 5,644 4,002 鉄筋コンクリート造一部鉄骨造

※身障者席8席を含む 地下1階地上1階建

・附属棟（付帯施設を含む） 5,140

・フットサルコート（クラブハウス含む） 234 206 鉄骨造1階建

■国立スポーツ科学センター

・研究・支援施設 39,429 5,936 29,955 鉄骨鉄筋コンクリート造一部鉄骨造

　東京都北区西が丘3-15-1 地下2階地上7階建 

・旧アーチェリー実験・練習場 ※研究・支援施設敷地に含む  212 381 鉄筋コンクリート造

　東京都北区西が丘3-15-1 2階建

・風洞実験棟 1,675 866 979 鉄骨造

　東京都北区西が丘3-15-1 2階建 

■味の素ナショナルトレーニングセンター

・屋内トレーニングセンター・ウエスト ※研究・支援施設敷地に含む  7,935 29,124 鉄骨造一部鉄骨鉄筋コンクリート造

　東京都北区西が丘3-15-1 地下1階地上3階建

・屋内トレーニングセンター・イースト 17,005 10,187 29,991 鉄筋鉄骨コンクリート造一部鉄筋コンクリート造及び鉄骨造

　東京都北区西が丘3-12-22

・陸上トレーニング場 21,998 4,103 3,633 鉄筋コンクリート造及び鉄骨造

　東京都北区赤羽西5-2-15 1階建 

・アスリートヴィレッジ 10,067 4,751 18,626  448（518） 鉄筋コンクリート造

　東京都北区西が丘3-9-14 （エキストラベッド使用の場合） 東館･西館:地下1階地上6階建

南館:7階建

設備棟:地下1階地上4階建

・屋内テニスコート ※研究・支援施設敷地に含む 3,658 3,416 鉄骨造

　東京都北区西が丘3-15-1 1階建 

■味の素フィールド西が丘 22,034 1,187 997 7,258 鉄筋コンクリート造一部鉄骨造

　東京都北区西が丘3-15-1 1階建 

■フットサルコート(更衣室含む)

　東京都北区西が丘3-15-1

■屋外テニスコート(クラブハウス含む) (7,432) 107 214 鉄骨造

　 東京都北区西が丘3-15-1 ※一部借地 2階建 

■戸田艇庫 (3,447) 2,099 3,954 240 鉄骨造

　埼玉県戸田市戸田公園4-9 ※借地 2階建 

■国立登山研修所

・研修施設(本館) 26,114 947 1,658 74 鉄筋コンクリート造

　富山県中新川郡立山町芦峅寺字ブナ坂6 地上3階建

・夏山前進基地 (725) 165 165 60 鉄骨造

　富山県中新川郡立山町芦峅寺字ブナ坂外11国有

林123イ林小班

※借地 1階建

・冬山前進基地 (550) 130 163 70 鉄骨造

　富山県中新川郡上市町大字千石字南無阿弥陀外

4国有林136に林小班

※借地 2階建

（令和５年４月１日現在）


