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 ■ 日本スポーツ振興センターホームページ 

https://www.jpnsport.go.jp/ 

 

■ ハイパフォーマンススポーツセンターホームページ 

https://www.jpnsport.go.jp/hpsc/ 

令和５年１月１７日 
独立行政法人日本スポーツ振興センター 

広報室 

【ご案内】 
「文部科学省 情報ひろば」新庁舎（東館）2 階エントランス企画展示 

ハイパフォーマンススポーツセンター（HPSC） 
「アスリートを支えるスポーツ科学」の開催について 

 
独立行政法人日本スポーツ振興センター（JSC）が設置するハイパフォーマンススポーツセン

ター（HPSC）は、「文部科学省 情報ひろば」新庁舎（東館）2 階エントランスにて、企画展示

「アスリートを支えるスポーツ科学」を下記のとおり開催いたしますので、お知らせいたします。 

HPSC は日本のトップアスリートの中核拠点として国立スポーツ科学センター（JISS）と味の

素ナショナルトレーニングセンター（NTC）が持つスポ―ツ医・科学、情報等による研究、支援

及び高度な科学的トレーニング環境を提供し、ハイパフォーマンススポーツの強化に貢献してい

ます。 

今回の展示においては特に、JISS が行っているハイパフォーマンススポーツ研究（世界一を

競い合うレベルのアスリートが発揮する卓越したパフォーマンスに関する研究）から得られたエ

ッセンスがどのようにアスリートの支援に役立てられているか、また、大規模な国際総合競技大

会で選手村の村外におけるサポートがどのように行われているかなどについて、ポスターや冊子、

動画等を用いて分かりやすく紹介いたします。 

記 
1. 展示期間：令和５年１月１７日（火）～ 令和５年２月２８日（火） 
2. 開館時間：平日１０時～１８時 ※入館は１７時半まで 
3. 展示会場：「文部科学省 情報ひろば」新庁舎（東館）２階エントランス 

（〒100-8959 東京都千代田区霞が関 3-2-2） 
4. 展示内容： 

・『アスリートを支えるスポーツ科学～体力科学実験室～』 
・『アスリートを支えるスポーツ科学～ハイパフォーマンス・ジム（HPG）～』 
・『アスリートを支えるスポーツ科学～風洞実験～』 

・『徹底解剖 リオの感動が生まれた秘密！「バトンパス」技術』 
・『競技アスリート×科学って、なんだろう？』 
・『整えよう、自分の「体内時計」～スポーツや日常生活で、パフォーマンス

を保つために～』 ほか 
以上 
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