




1 2

災害共済給付Webに
掲載中の

「災害共済給付請求事務
ガイドブック

【学校・保育所等・設置者用】」も
ご活用ください！

独立行政法人日本スポーツ振興センター
災害共済給付事業部

よくあるご質問、請求に必要な様式は
災害共済給付Webをご覧ください！
https://www.jpnsport.go.jp/anzen/

請求に関する
お問い合わせは、

担当の地域事務所へ
ご連絡ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　

「災害共済給付制度」の基本を２分で知ることができます。
以下の掲載先、もしくはチラシ内の二次元コードからも
動画を視聴することができます。

【災害共済給付に関するお知らせ】
災害共済給付に関する よくあるご質問（高額療養費）

保護者向け「災害共済給付制度」の紹介動画及びチラシ作成のお知らせ

「高額療養状況の届」は、どのような場合に必要となりますか？

同一月に単位療養額（入院点数・外来点数・治療用装具代等）が7,000点（70,000円）以上の
場合に必要となります。なお、医療費助成制度等を利用している場合は、「高額療養状況の届」
の提出を省略することができます。

　保護者の方に「災害共済給付制度」について、より周知いただけるよう、「災害共済給付制度」の概要を
説明した動画及びチラシを新たに作成しました。保護者の方にご説明いただく際はもちろん、災害共済給
付事務のご担当ではない先生方にも共有いただける内容となっておりますので、ぜひご活用ください！

　提出された書類に不備があると、請求に係る手続きが再度必要となり、学校（保育所等）・設置者のみなさま
の事務負担が増えるばかりでなく、保護者の方に速やかに給付金をお支払いすることができなくなります。

「高額療養状況の届」の作成方法がわかる資料などはありますか？

災害共済給付Webの「様式ダウンロード」ページに、提出条件や記入方法を
説明した動画を掲載していますので、ぜひご活用ください。

高額療養の対象となりましたが、所得の証明は「限度額適用認定証」の写しでもよいですか？

高額療養に該当する月が対象となる「限度額適用認定証」の写しでも構いません。

【URL】https://www.jpnsport.go.jp/anzen/saigai/downroad/tabid/81/Default.aspx

【URL】
https://www.jpnspor t.go.jp/
anzen/tabid/818/Default.aspx

そのほかの
「よくあるご質問」については、

災害共済給付Webに
掲載しておりますので
ぜひご活用ください！ 災害共済給付 Web

「よくあるご質問」ページ

災害共済給付 Web
 「保護者の方へ」ページ

災害共済給付 Web
 「様式ダウンロード」ページ

NEW!

NEW
チラシ「【２分でわかる】『災害共済給付制度』ってどんな制度？」

【HP掲載先はこちら】

【URL】
https://www.jpnspor t.go.jp/
anzen/saigai/seido/tabid/60/
Default.aspx

請求の前に、ご確認ください！
〜 速やかな給付のために 〜

学校（保育所等）及びその設置者のご担当の方へのお願い

請求時の
留意点に

ついて

●災害発生の状況の詳細が分からない。
●「高額療養状況の届」が添付されていない又は記入内容に不備がある。
●医療費総額が5,000円（請求点数500点）未満である。
●「災害報告書」で報告された受傷部位と「医療等の状況」に記載された部位が異なる。
●こども医療費助成制度等の利用の有無や、利用した際の自己負担額が分からない。

よくある照会事例

正しい災害発生日が報告されていますか？
災害発生日が診療開始日より後の日付になっていませんか？
災害発生の状況について、「何をしていてどうなったか」が報告されていますか？
受傷部位は「医療等の状況」に証明された部位と同じですか？

【 確 認 ポ イント 】

請求漏れはありませんか？
受診した月から2年間請求を
行わなかった場合は、
時効により給付が

受けられなくなります。

災
害
報
告
書

単位療養額が70,000円（7,000点）以上の場合に「高額療養状況の届」を添付していますか？
添
付
書
類 「治療用装具明細書」には領収書の写しが添付されていますか？

また、保護者記入欄に記載漏れはありませんか？

初診から治ゆまでの医療費総額（点数）が5,000円（500点）以上になっていますか？
証明日・医療機関所在地及び名称・氏名に記載漏れはありませんか？
公費負担医療制度（こども医療費助成制度等）の利用状況について報告漏れはありませんか？

医
療
等
の
状
況 ※災害共済給付オンライン請求システムに利用状況をご入力いただいた場合は、「医療等の状況」に記載がなくても構いません。

※助成制度利用時は省略可
※災害共済給付Webに「高額療養状況の届」の記入方法に関する説明動画を掲載しておりますので、保護者の方へご案内ください
（「高額療養状況の届【記入方法掲載】」の裏面に、動画へアクセス可能な二次元コードがありますので、ご活用ください。）。
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心停止！その時あなたは？
〜 突然死を防ぐために 〜

　平成 26 年～令和 5 年度の 10 年間に死亡見舞金を支給した 511 件のうち、209 件（約 40％）が突然死
でした。突然死の原因は十分解明されておらず、基礎疾患のない場合にも突如発生することがあります。
急にこどもが倒れた際に、迷うことなく迅速に救命処置を実施できるよう、定期的に訓練を行いましょう。

　各種資料を組み合わせて活用することで効果的な事故防止が期待できます（ハンドブックを日頃から
携帯する、研修・安全指導の場で動画を視聴する、ポスターを常時掲示する等）。セットでご活用ください！

活用！ 事故防止資料を組み合わせて活用しよう！
こどもを突然死から守りたい

　球 技大会のバドミントンの試合終了後、講堂で突然意識を失い心肺停止となった。教員が救急車を要請するとと
もに、胸骨圧 迫 及び AED による除 細 動を２回行った。３回目は「ショック不 要」との解 析 結果であった。救 急搬 送
され入院して治療を受け、特発性心室細動に対し、後日、除細動器を植え込んだ。

解説編はいざという時に備え日頃から確認する等、フローチャート編は緊急時に確認しながら対応できるよう
救急箱に入れて、2冊まとめてお使いください。

心停止は突然起こります（過去の事例）

　昼食時休憩時間中、運動場で、鬼ごっこをしていた。鬼から逃げようと後ろ向きに走っていたところ、足がもつれて
転倒し、意識を失った。すぐに教員が、救急車を要請するとともに胸骨圧迫を行った。呼び掛けに反応がなく、白目
をむき、顔面蒼白、手足の硬直等が見られ、心肺蘇生及び AED による除 細 動を行った。救急車及びドクターヘリで
搬送され、入院して治療を受けた。後日、除細動器を植え込んだ。

高 1・男

小 5・女

　JSC は、平成 20 年度～令和 2 年度の死亡・障害事故事例データに基づき、大阪大学と共同研究を実施しました。
研究結果の「学校でスポーツ中に発生した児童生徒の心停止に対する一次救命処置の効果」についてご紹介します。

※平成20年 4月～令和2年12月に学校管理下で発生した児童生徒のスポーツ中に発生した非外傷性心停止318例のうち、「救命行為なし」と
「救命行為あり（心肺蘇生とAEDを両方使用した場合）」における心停止から1ヵ月後の社会復帰割合の比較

参考資料：清原康介・松井鋭・鮎沢衛・北村哲久（2023）「学校でスポーツ中に発生した児童生徒の心停止に対する市民救助者による一次救命
処置の効果」第33回日本疫学会学術総会

心肺蘇生＋AED が命を救います！

なし 心肺蘇生 心肺蘇生
+AED

AED

64.8%

40.7%38.5%

28.0%

心肺蘇生
+

AED

救命行為
なし 心肺蘇生と AED を使用した場合の

1ヵ月後の社会復帰割合

ハンドブック

有識者の知見に基づく情報を
事故・症状別に掲載！
迷わず正しく対応できる！

POINT!!ココが

解説編

保育事故防止・対応ハンドブック

フローチャート
ポスター

各種教材
カード

フローチャート編 解説編 フローチャート編

スポーツ事故防止・対応ハンドブック

心 停止のサインである心室 細 動と死 戦 期 呼 吸に
ついて、CGとドラマで分かりやすく表現しています。

動画

再生回数125万回超！
10分弱で中高の授業にも
取り入れやすい！

POINT!!ココが

教室や廊下、部室などに掲示し、日常的に児童生徒
の事故防止の意識を高めるのにも適しています。

ポスター・教材カード

倍約2

セットで

運命の5分間 その時あなたは
〜 突然死を防ぐために 〜（9分08秒）

事
故
防
止

事
故
防
止
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最新！事故防止動画の活用方法をご紹介
～知って防ごう！学校・園での事故～

 動画視聴後アンケートへのご協力をお願いいたします！

　令 和 6 年 度 末に公 開した「熱 中 症」と「固 定 遊 具」の 事 故 防止 動 画について、学 校・園 の 現 場での
活用状況を伺いました。具体的な活用方法とともにご紹介します！

　事故防止の取り組みを広げていくために、動画の感想等をお伺いし、全国の学校・園でのさらなる事故
防止につなげることができればと考えております。ぜひ、現場の生の声をお聞かせください。

①先生向け
（両面）

②保護者向け
（両面）

なくそう！こどもの熱中症 幼稚園・保育所等向け（3種）

保護者へ簡単に周知！
メールやアプリ等で

そのまま配信できます。

Check!!

チラシもあります

　保育室のスクリーンに映して、こどもたちと
視聴しました。

こども向け動画（2分35 秒）

ゆうぐでたのしくあそぼう！（各2分30 秒 程度）

本園での活用
　体育の授業で鉄棒を実施している 2 年生の授業で視聴しました。
　動画を見る前に「学校でけがにつながりそうなこと」をテーマ
に話し合い、そこで出てきた「遊具」と「鉄棒」の事故について考
えた上で、視聴しました。
　クイズ 形式を活 かして、1 問ごとに動 画を一 時 停止し、考える
時間を設けました。こども同士で考えを出し合い、その後 動画を
再 生し 答えを 確 認 することで 、主 体 的 な 思 考 か ら 学 習 内 容 が
確 実 に定 着するよう 、動 画 の見せ方 を工 夫しました 。

本校での活用

　1 本 の 動 画 が 2 分 半 程 度 と 短 い の で、飽 き ず に 見 ること が
できました。 アニメーションなのでこどもたちも親しみやすかった
ようです。
　こどもの考える力を引き出しつつ、内容を理 解し、実際の行動
に活かせる状態にできるよう、あえて数本ずつ見るなど視 聴方法
を考えながら、年間計画に組み込み、適時的な指導に活用したい
と思います。

先生の声

　「おもしろかった」「あついひはきをつけないと
こわい」といった反 応 があり、熱 中 症予 防の
合言葉を覚えることができました。

こどもたちの声

勝田保育園
丸山園長

　各クラスの PC、タブレットを使い、必ず視 聴するとともに、
職員会議冒頭、全職員で視聴しました。

先生向け動画（5 分15 秒）

本園での活用

●改めて熱中症のメカニズムを知ることができて有意義でした。
●室内でも起こりうることを知ることができました。
●熱中症への理解が進んだことで、怖さも強まりました。
　これからの暑い日の過ごし方をよく考えたいです。

先生たちの声

　園から保護者への連絡
に使用しているアプリで、
動画のURLを伝え視聴を
促しました。

保護者向け動画（2分 40 秒）

本園での活用

　保育園がこどもの安全に
配慮くださりありがたいです。

保護者の声

https://www.jpnsport.go.jp/anzen/anzen_school/
bousi_kenkyu/tabid/3026/Default.aspx#heat

https://www.jpnsport.go.jp/anzen/
anzen_school/bousi_kenkyu/tabid/3026/
Default.aspx#playground

【URL】
https://forms.office.com/r/
AwXHsxi2QS

なくそう！ 固定遊具の事故 小学校低学年・幼稚園・保育所等向け（9 種）

❶はじめに・
　総合遊具
❷鉄棒
❸雲てい
❹ぶらんこ

❺ジャングルジム
❻すべり台
❼固定タイヤ
❽砂場
❾登り棒

９種の動画

Q

A

なくそう！こどもの熱中症 なくそう！ 固定遊具の事故

【URL】
https://forms.office.com/r/
BXYGsT6AJ5

横浜市立旭小学校
益子校長

動画視聴は
コチラから

動画視聴は
コチラから

事
故
防
止

事
故
防
止



【災害共済給付に関するお知らせ】
災害共済給付に関する よくあるご質問（高額 療養費）
NEW！保護者向け「災害共済給付 制度」の紹介動画及び
　　　　　　　　　　　　　　　 チラシ作成のお知らせ…P.1

請求の前に、ご確 認ください！～速やかな給付のために～…P. 2

心停止！その時あなたは？～突然死を防ぐために～…P. 3、４

最新！事故防止動画の活用方法をご紹介
～知って防ごう！学校・園での事故～…P.５、６

ユーザ ID・パスワードの取り扱いに関する注意とお願い…P.7

※学校（園）内での回覧にご利用ください。
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仙台業務推進課

東京給付課

名古屋業務推進課

大阪業務推進課

広島業務推進課

福岡業務推進課

北海道、青森県、岩手県、宮城県、
秋田県、山形県、福島県

〒980-0011
宮城県仙台市青葉区上杉 1-5-15
日本生命仙台勾当台南ビル 8 階

〒450-0001
愛知県名古屋市中村区那古野 1-47-1
名古屋国際センタービル 16 階

〒530-0001
大阪府大阪市北区梅田 1-11-4
大阪駅前第 4 ビル 7 階

〒730-0011
広島県広島市中区基町 9-32
広島市水道局基町庁舎 10 階

〒810-0001
福岡県福岡市中央区天神 4-8-15
福岡ガーデンパレス 4 階

〒160-0013
東京都新宿区霞ヶ丘町 4-1
日本青年館・
日本スポーツ振興センタービル 6 階

茨城県、栃木県、群馬県、
埼玉県、千葉県

東京都、神奈川県、新潟県、
山梨県、長野県

富山県、石川県、福井県、岐阜県、
静岡県、愛知県、三重県

滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、
奈良県、和歌山県

鳥取県、島根県、岡山県、広島県、
山口県、徳島県、香川県、愛媛県、高知県

福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、
大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県

022-716-2106

03-5410-9162

03-5410-9163

052-533-7821

06-6456-3601

082-511-2822

092-738-8720

担当課 担当地 域 所在 地TEL

発行：令和 7 年 9 月（第 10 号）
編集・発行：独立行政法人日本スポーツ振興センター　災害共済給付事業部

※お問い合わせ受付時間：8：30 ～ 17：15（土日祝日、年末年始を除く。）

災害共済給付オンライン請求システム
ユーザ ID・パスワードの取り扱いに関する注意とお願い

パスワード初期化
ユーザ ID 再発行申請フォーム
【申請フォームURL】https://www.jpnsport.go.jp/anzen/saigai/tabid/1984/Default.aspx

災害共済給付 web 内
「ID・パスワードを忘れたとき」をクリックする。 

【日本スポーツ振 興センター災害 共済 給 付事 業 部 地 域 担当窓口 一覧】

例年、災害共済給付オンライン請求システム（システム）のログインに必要な、ユーザ
ID・パスワードに関する問い合わせを多くいただいております。個人情報に関わるシス
テムのユーザ ID・パスワードですので、厳 重な管 理・引き継ぎをお願いします。万が一、
ユーザ ID・パスワードが不明な場合は、下記の申請フォームより申請ください。

1 フォームに必要事項を
入力の上、申請する。2

での
及び お手続き方法
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	11191273_災害共済給付ナビ_第10号_P03_P06_7校


