
起こりやすい事故

小学校での事故の傾向

に

では が

トイレから教室へ走って戻ろうとしたと
ころ、教室から出てきた別の児童とぶつ
かり転倒し、廊下の床で頭を打った。

出入口での衝突出入口での衝突出入口での衝突出入口での衝突！

下校時に、玄関の靴箱に向かう際、たく
さんの児童が一度に同じ場所へ向かった
ため、体を押され、後方に転倒し後頭部
を床にぶつけた。

昇降口・玄関での転倒昇降口・玄関での転倒昇降口・玄関での転倒昇降口・玄関での転倒！

下校時に、昇降口に向かう途中、階段で
友人と遊んでいたところ、足を踏み外し
右足首をひねった。

階段での転倒階段での転倒階段での転倒階段での転倒！

ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？どこでどこでどこでどこで
・運動場、校庭：54％
・教室　　　　：17％
・階段　　　　：8％

ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？どこにどこにどこにどこに
・手、手指：22％
・足関節　：13％
・頭部　　：11％

ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？ケガをしたか？どんなどんなどんなどんな
・挫傷、打撲：36％
・骨折　　　：26％
・捻挫　　　：17％

休憩時間に起こる事故について、統計データや
事故事例、注意すべき点等をまとめ、休憩時間の
事故未然防止チェックリストを掲載しています。

休憩時間の事故の分析結果を踏まえたワーク
シートです。校舎内編と運動場・校庭編があり、
児童が想像力を働かせ、楽しみながら危険予測
の力を高めることができます！ 

「なくそう！休憩時間の事故」

小学校向けワークシート

休憩時間の事故防止パンフレット

参考：休憩時間の事故防止パンフレット「なくそう！休憩時間の事故」

今すぐ使える！
日頃の安全指導に
ぜひご活用下さい！

小学校 教職員向け

学校安全部学校安全部 https://www.jpnsport.go.jp/anzen/



教室に入ってきた友人と衝突した。その
とき、たまたま本人の持っていたはさみ
が左前腕に当たり、15cm切った。
小３・女子(外貌・露出部分の醜状障害)

！ 事例

留意点留意点
刃物を持ったまま立ち歩くことは、
授業中でも休憩時間でも、危険である
ため、はさみを持ったまま歩き回ると
なぜ危ないのかを、その都度説明する
ことが大切です。危険を回避する力を
身に付けるためには、繰り返し指導を
重ねることが必要です。

昼食時休憩時間中、運動場で鬼ごっこを
していて、ぶらんこのＡ字型の支柱の横棒
の下をくぐろうとしたところ、左眼付近を
支柱にぶつけて、眼けんから出血した。
左上眼けん部に線状痕が残った。
小１・女子(外貌・露出部分の醜状障害)

！ 事例

留意点留意点
一生懸命に走っていると周囲の物を
正しく認識できないので、児童の動線
を考えて、安全カバーを設置したり、
固定遊具の周囲などで鬼ごっこなど
はしないように指導する必要もありま
す。児童への指導と事故防止の環境
面での配慮の両方が必要です。 

も

が

災害共済給付を行う際に得られたデータを年度
ごとにまとめた毎年発行している刊行物です。
（学校安全Webからも閲覧できます。）

災害共済給付を行う際に得られたデータを年度
ごとにまとめた毎年発行している刊行物です。
（学校安全Webからも閲覧できます。）

平成17年度～災害共済給付がなされた死亡・
障害事例を学校安全Webに掲載しています。

過去に発生した重大事故を知り、自校での発生
を想定するなど、重大事故の未然防止の取組に
ぜひご活用ください。

平成17年度～災害共済給付がなされた死亡・
障害事例を学校安全Webに掲載しています。

過去に発生した重大事故を知り、自校での発生
を想定するなど、重大事故の未然防止の取組に
ぜひご活用ください。

今すぐ使える！
日頃の安全指導に
ぜひご活用下さい！

小学校 教職員向け
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クリック
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クリック

学校の管理下の災害

学校事故事例検索データベース

学校安全部 https://www.jpnsport.go.jp/anzen/


