
学校現場での取組（事故防止対策）仙台第６６号 

学校安全部仙台支所（令和４年１１月） 

 

高等学校における事故防止情報の活用事例～学校事故対応研修～ 

 独立行政法人日本スポーツ振興センター（以下「ＪＳＣ」）では、学校安全に対する取

組に活用できる教材や資料を学校安全Ｗｅｂで提供しています。 

 今回は、令和４年９月２７日(火)に宮城県古川工業高等学校（以下「古川工業高校」）

で行われた教職員対象の校内研修（以下「研修」）の様子についてご紹介します。 

  

 

  

メイン会場と他４教室（リモート開催）の様子 

 

 

【研修目的・ねらい】 

 古川工業高校では、校内の全職員が学校の共通の教育課題を解決するために、共通のテ

ーマを設定し、それを計画的、組織的に解決していく過程を通して教職員一人ひとりの力



 

 

量を高めることを目的とし、毎年実施しています。 

今回の研修では、昨今の学校の管理下で発生している重大事故を受け、学校の管理下に

おける事件・事故発生時の初期対応や事故防止対策等に関する知識を身に付け、教職員の

資質の向上を図ることをねらいとし、全日制及び定時制の教職員を対象として行われまし

た。 

 

【ＪＳＣからの情報提供】 

 はじめにＪＳＣにおける突然死の取扱い、全国と仙台支所管内（北海道と東北６県）の

統計情報を基に学校における突然死の件数や発生場所、場合別の割合などの傾向を説明す

るとともに、ＡＥＤを使用することの大切さを伝えるため、映像資料（ＤＶＤ「運命の５

分間 その時あなたは～突然死を防ぐために～」）を視聴していただきました。 

 その後、学校の管理下で実際に起こった施設・設備の破損やサッカーゴール等の転倒、

落下等による災害の事例を紹介し、災害を発生させないための対策と災害が発生した後の

対応について説明しました。 

 

 

資料の一部 

 

平成２８年度～令和２年度 全国の死亡見舞金給付件数２７８件における突然死の割合 

 

 

 

 

 

 



 

 

平成２７年度～令和３年度 仙台支所管内における心停止案件から抽出した２７件の発生

の場合別割合 

 

 

 

平成２７年度～令和３年度 仙台支所管内における心停止案件から抽出した２７件のうち

学校敷地内で発生した２１件の場所別割合 

 

 

 



 

 

映像資料（ＤＶＤ）「運命の５分間 その時あなたは～突然死を防ぐために～」より 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【演習】 

  演習については、宮城県教育庁保健体育安全課学校安全・防災班の職員が担当し、 

１グループ４名～６名に分かれて行われました。 

 

 

 

 

ＡＥＤの電気ショックが１分遅れるごとに救命率

は１０％ずつ低下するよ！心停止から５分以内に

電気ショックが可能な場所に配置しよう！！ 

～仙台支所よりひとこと～ 



 

 

   

 

 

 

はじめに、文部科学省「『学校事故対応に関する指針』に基づく詳細調査報告書の横断

整理」に記載されている高等学校サッカー部活動中の熱中症事故事例を題材に、『未然防

止』と『事後対応』について、色分けした付箋紙に個人の考えや意見を書きました。その

後、グループ内で話合いながら模造紙に付箋を貼り、出し合った意見を分類していきまし

た。最後に、他のグループの模造紙を確認しお互いの意見を共有するとともに、当該事例

に対して実際に事故調査委員会から出された未然防止対策を確認し研修を終えました。 

 

   



 

 

 

ワークショップの様子 

 

 

研修に参加した先生方からは、「具体的でわかりやすく、明日からすぐに実践できる内

容だった」「たくさんの事例を知ることによって、より一層理解が深まった」「学校教育の

諸活動において、細心の計画、準備、注意をして指導していきたい」との感想をいただき

ました。 

 

 

【取材を終えて】 

 今回は、学校側から県教育委員会を通じてＪＳＣへ依頼があり実施した研修になりま

す。ただ話を聞くだけでなく、ワークショップを通して教職員全体で情報を共有できたこ

とは、今後に向けてたくさんの気付きにつながったのではないでしょうか。 

昨今、児童生徒等が犠牲となる災害が多数起きており、対応に苦慮している学校もあろ

うかと思います。教職員の意識改革を図るためにも、ぜひ参考にしていただければ幸いで

す。 

 最後に、お忙しい中、取材にご協力いただきました大髙校長先生をはじめ、古川工業高

校教職員の皆様、本当にありがとうございました。 

 

 

【お願い】 

 ＪＳＣでは、事故防止の映像資料（ＤＶＤ）や年４回、異なるテーマで作成している学

校安全教材カード、パンフレットやハンドブック等がたくさんあります。短時間の教職員

研修や授業でもご利用いただけますので、是非ご活用ください。 

 

 ＪＳＣが提供している事故防止情報を活用している先生方がおられましたら、学校安全

Ｗｅｂなどで共有したいと考えておりますので、担当地域事務所にご一報ください。お待

ちしております。 

 



 

 

【問い合わせ】日本スポーツ振興センター学校安全部仙台支所     

TEL：022-716-2106 E-mail：anzen-sendai@jpnsport.go.jp 

＜参考資料＞ 

・学校事故事例検索データベース 

・映像資料（ＤＶＤ） 

・文部科学省「『学校事故対応に関する指針』に基づく詳細調査報告書の横断整理」 

 

 

https://www.jpnsport.go.jp/anzen/anzen_school/anzen_school/tabid/822/Default.aspx
https://www.jpnsport.go.jp/anzen/kankobutuichiran/tabid/496/Default.aspx

