
交付決定額

Bondsクラブ － 827

特定非営利活動法人Sumはなまき 4400005005330 4,596

いちのへサンビレッヂクラブ － 3,972

特定非営利活動法人岩泉地域活動推進センター 4400005004299 3,456

特定非営利活動法人いーはとーぶスポーツクラブ 5400005005263 3,676

特定非営利活動法人エムジョイ 6400005005816 3,676

奥中山高原クラブ － 480

カシオペア氷上スポーツクラブ － 1,600

特定非営利活動法人金ケ崎スポーツクラブ 6400005007671 4,596

特定非営利活動法人グッジョブクラブ 6400505000713 2,100

コミスポクラブ東厨川 － 2,518

特定非営利活動法人シチズンスポーツ奥州 9400605000692 3,388

浄法寺スポーツクラブ － 328

紫波ウイング － 1,071

特定非営利活動法人総合型りくぜんたかた 7402705000376 3,580

田野畑村スポーツクラブ － 3,287

とおのスポーツクラブ － 1,857

はまゆりスポーツクラブ － 3,778

洋野スポーツクラブ 4,596

特定非営利活動法人フォルダ 3400005003698 4,596

特定非営利活動法人前沢いきいきスポーツクラブ 1400605000691 1,809

特定非営利活動法人まつぞのスポーツクラブ 8400005001020 3,618

みずさわＺスポーツクラブ － 1,440

楽々クラブ矢巾 1700150036532 1,524

和賀総合型スポーツクラブOne's － 1,447

総合型地域スポーツクラブ活動報告一覧
（クラブマネジャー設置事業申請団体）

助成事業者名 法人番号



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月１７日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： Bonds クラブ                   

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県盛岡市                   

★クラブマネジャー（正）氏名： 中村 葉子                     

★クラブマネジャー（副）氏名： 小林 頼子                     

★クラブホームページ： http://j.gmobb.jp/bonds_morioka/   

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務内容 

・事業企画･運営、一部指導 

・広報活動､入会受付､活動予定表･会報の作成･配布 

・学校･利用施設等との連絡、会員･指導者等との連絡  

・運営委員会、総会の開催 ・研修会等への参加 

・会計処理、助成金関係書類作成 

・業務に係わる連絡･相談(広域ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ、県体育協会)  

・盛岡市総合型地域スポーツクラブ連絡協議会（も

りスポネット）加盟、事業･活動への参加等 

 

クラブ名のとおり、子供(ぼんず)はもちろん大人も

童心にかえってスポーツを楽しみながら健康増進･

体力向上を図り、さらにはスポーツを通じて地域の

絆(bonds)を深められるよう、楽しい活動の場を提供

しつづけたいと思います。参加の皆さんの「楽しい」

という声が何よりの励みになります！ 

 

平成 28 年４月１日現在のクラブの活動会員数    

６６名(小中高２５､大人２９､６５歳以上１２) 

主な活動種目 
ミニバス､ヨガ､ダンス､軽体操、親子サークルなど 

活動拠点（場所） 
岩手大学教育学部附属小学校体育館、 

杜陵小学校、盛岡劇場リハーサル室ほか 

日々の活動内容及び定期的な活動の成果、評価・課題など。  
５年目を迎え、参加者や地域の意見･要望をとりいれな

がら内容を吟味し、改善に努めている。軽体操教室を

新たに開設したり、介護予防を目的とした教室を実施

するなど、地域住民の運動実施･健康増進に貢献してい

る。未就園児親子の子育て支援の活動についても同様

で、会員のみならず一般の参加が増えたり、出前講座

の依頼を受けたりと、活動の幅がひろがりつつある。 

左から(副)小林、(正)中村 



法人番号：4400005005330 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：特定非営利活動法人 Sum はなまき 

★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県花巻市          

★クラブマネジャー（正）氏名：髙 橋 政 紀                        

★クラブマネジャー（副）氏名：小 原 康 二                        

★クラブホームページ：http://sum.hanamaki.braveway.net/    

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自治体と協働し、地域の課題（子どもの体

力低下）に企業として求められ取り組めて

いることは重要な点である。また、私立大

学と地域連携推進で繋がり、地域の課題を

研究解決を進めているところだが、さらに

学生のインターンシップで弊社事業と連携

できるよう調整中である。今後は介護支援

方面の高齢者を対象に健康年齢の推進に力

を傾ける方向で自治体と調整中である。 
6/30に仮認定NPO法人格に昇格しました。 

①77 名（H28.3/31 現在） 

H28.4/1 現在は 0 名 

男女比４：６、 

年齢構成：未成年 10％、20 代 20％、30 代 20％、40 代 30％、

50 代 10％、60 代以上 10％ 

②きっず運動倶楽部、コオーディネーショントレーニング教

室、チベット体操、フットサル 

③花巻市 

④集客を増やすことが迫られている中、会員様、お客様が求

められているもの、ニーズを聞き、形にすることが求められ

ている。 

 

 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月６日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： いちのへサンビレッヂクラブ           

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県二戸郡一戸町西法寺字大平 8    

★クラブマネジャー（正）氏名： 西舘 直貴                     

★クラブマネジャー（副）氏名： 西舘 敦                       

★クラブホームページ：                         

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

・クラブの窓口 

・広報活動（広報誌の作成・配布や掲示） 

・企画の立案（伺い）と運営 

・クラブに関わる人の情報管理と連絡調整 

・クラブに関わるお金の出し入れ管理 

・クラブと外部関係機関とのパイプ役 

・関係備品・消耗品の修繕や購入 

・クラブハウスの整理清掃管理 

・運営のみならず経営を成り立たせる仕組みを 

確立させること 

 

①１６０名 
 ・男女比は男５：女５ 
 ・年齢構成は幼児２０名、小学生８０名、 
  中高生１０名、大人５０名 
 

②陸上競技、バスケ、ピンポン、フットサル、 
HIPHOP ダンス、ユニホック、ザ・サンビレ、 
ソフトテニス、スポチャン、サンビレキッズなど 

 

③一戸町体育館、一戸町総合運動公園、 
一戸町コミュニティセンターほか 

 

④平日は多種目体験型の各種スポーツ教室と多志向型

のランニング教室の二本立てで、ほぼ毎日活動中で

す。土日祝日は季節に応じたイベント行事の開催や

参加が年間３０回を越えます。専属スタッフの講師

派遣依頼も町内外から年間１００回を越えます。 
 

写真（左：クラマネ 右：アシマネ） 



法人番号：4400005004299 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 特定非営利活動法人岩泉地域活動推進センター 

                体育部門 岩泉スポーツクラブ(愛称：龍すぽ)   

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県下閉伊郡岩泉町                 

★クラブマネジャー（正）氏名： 吉 井    剛                       

★クラブマネジャー（副）氏名： 阿 部 令 奈                       

《クラブ紹介》 

クラブの活動風景：初心者水泳教室～ 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

クラブマネジャー（左：吉井 右：阿部） 

 

①会員数：258 名（男性 116 名、女性 142 名） 
②活動種目：体操競技、陸上競技、空手道、

水泳、サッカー、ソフトバレー、バドミント

ン、硬式テニス、ノルディックウォーキング、

ピラティス、ヨーガ、コーディネーショント

レーニング、エアロビクス、高齢者健康教室、

自然と親しむ教室、16 種目 26 カテゴリー 
③活動場所：岩泉町 B&G 海洋センター、屋

内多目的運動場、町民会館、町内小中学校等 
④活動の成果等 
 町民のスポーツを通じての健康志向に高

まりが見られ、クラブ内及び出身者から東

北・全国大会への出場者が排出される等、競

技力にも向上が見られるようになった。 

 クラブ発足から 4 年目、定期教室の他に行

政と共同し健康教室を行うことで町民の生

活習慣病罹患率の低下に努めている。「スポ

ーツ文化の振興により町民の笑顔を増やす」

というクラブのミッション実現への取り組

みが少しずつ花を咲かせつつある。 
 事業の構想、実施について、さらなる工夫

を凝らし、町民の健康と競技力向上に努める

こと。さらには自然を活かした事業開催によ

り郷土愛を育んでいきたいと考える。 



法人番号：5400005005263 

報告日：平成２８年７月１５日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：ＮＰＯ法人 いーはとーぶスポーツクラブ           

★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県盛岡市菜園１－６－３樋下第２ビル６階      

★クラブマネジャー（正）氏名：濱畑 裕子（はまはた ゆうこ）                 

★クラブマネジャー（副）氏名：中島 未樹（なかしま みき）                  

★クラブホームページ：http://www.iispo.jp./                  

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

 クラブマネジャーすべてが地域のスポー

ツ推進委員として活動し、その運営に深く

かかわっている。学校 PTA、学年レク、子

供会活動への行事の企画から運営まで委託

を受け実施する活動も増えてきている。地

域との連携をとるために地域の活動、団体

等の活動に参加し、スポーツに限らず福祉

の団体、行政にも働きかけて行っている。

助成金を頼らないクラブ運営を究極の目標

とし、スポーツツーリズムを推進しつつ運

営に努めていく。 

①     小学生  一般  合計 
  男性   89    8   97  
  女性   94    7   101 
  合計    183   15   198 
②ミニバス、体操、陸上、吹矢、乗馬 
③盛岡市施設、小学校体育館、スキー場、乗

馬クラブ等 
④定期的教室は市内小学校、地域活動センタ

ー等を利用して実施している。種目も少し

ずつ増え、体力づくりからアスリートへの

育成にも成果が出つつある。 

写真（クラブマネジャー） 

  
クラブマネジャー（正）クラブマネジャー（副） 

濱畑 裕子           中島 未樹 
（はまはた ゆうこ）  （なかしま みき） 



法人番号：6400005005816 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：特定非営利活動法人 エムジョイ                             

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県 宮古市                            

★クラブマネジャー（正）氏名： 関口 健                            

★クラブマネジャー（副）氏名： 関口 響子                            

★クラブホームページ：https://www.facebook.com/emujyoi                         

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写 真 （ ク ラ ブ の 活 動 風 景 ）

 

地元で活動されている先生方とクラブのク

ラスやイベントの企画～準備～実施に取り

組んでいます。また教育委員会と連携して

被災地域小学校を対象としたスポーツ＆レ

ク企画～講師派遣や、社会福祉協議会と連

携した高齢者を対象とした軽スポーツや各

種交流会も実施。地域の PTA レクや地区子

ども会の派遣なども承っております。クラ

ブ理念「笑顔をつなぐ」を掲げ地域のスポ

ーツ推進＆健康推進の活動に取り組んでい

ます。 

27 年度の活動会員数は 1126 人。（男 41％、

女性 59％。年齢別では未就学～小学生が 47％
ともっとも多く、ついで 20～40 歳が 23％、

60 歳以上が 19％）主な活動種目は小学生のス

ポーツ教室や武道クラス、健康体操やエクサ

サイズがメインです。主な活動場所は市民総

合体育館や市内小学校体育館、各公民館や地

区センター、及び仮設住宅集会所です。28 年

度は 4 月からサッカーやヨガ、ダンスやニュ

ースポーツのクラスも増設し様々な年代の方

に楽しんでいただいております。 
 

 

クラブマネジャー正 クラブマネジャー副 
 
 
 
 
 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月９日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 奥中山高原クラブ                            

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県二戸郡一戸町                            

★クラブマネジャー（正）氏名： 中嶋 忍                            

★クラブマネジャー（副）氏名：                             

★クラブホームページ：                          

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

・行政(町、地区公民館)、学校、会員との

連絡、連携等情報交換 
 
・諸活動の情報交換、運動指導等。 
 
・地域の活性化、役員会等会議開催、教室

等の企画運営 
 
・運動しない子どもを少なくする活動の継

続、指導者の育成増加。地域の活性化推進。 

① 男 小中生 73 一般 37 
女 小中生 40 一般 25  計 175 

②野球、ミニバス、バドミントン、バレーボ

ール、クロスカントリースキー、エアロビク

ス 
③奥中山地区公民館、奥中山小学校体育館、

及びグラウンド 
④融和を基本に地域の活性化を促進。活動を

支援、協力する人及び参加者が増加した。指

導者の育成、増加及び実施種目、参加者の増

加。 

写真（クラブマネジャー） 

 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月７日 

平成 2８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：カシオペア氷上スポーツクラブ 

    ★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県二戸市福岡字落久保１５－１ 

★クラブマネジャー（正）氏名：    浪岡 正行 

★クラブマネジャー（副）氏名：    前澤 幸司 

★クラブホームページ：  http://blog.goo.ne.jp/onice-sports/ 

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

業務内容を簡潔に入力してください。 

・地元自治体への地域活性化の取り組みの企画提案や各種大会の運営。 

・学校・市内企業等の研修計画の提案と助言および福利厚生事業の指導。 

・岩手県体育協会とのクラブ運営に関する連絡調整と各種研修の情報収集。（毎

月、相談内容によりその都度） 

・クラブ運営、資金管理、報告書作成。 

クラブマネジャーとして取り組んでいること 

・健全なクラブ運営と透明性のある情報公開。 

・スポーツクラブへの新しいニーズの調査。 

・スポーツ選手を生かした講演会（文化活動） 

・児童生徒の体力面の課題を把握し、他のクラブとの連携の強化。 

今後取り組みたいこと。（総合型地域スポーツクラブとしての展望） 

・岩手国体で盛り上がったスポーツへの興味関心を維持・向上させられるよう

な取り組みの提案。 

・家族（親子・世代間）交流企画の提案。 

・スポーツを楽しむ、支える人材の確保と育成。 

・通年リンクの完成に向けた市民の意向調査と行政機関への働きかけ。 

①平成 2８年４月１日現在のクラブの活動会員 

 19以下 39以下 59以下 60以上 計 

男 70 30 31 2 133 

 女 25 10 18 0 53 

計 95 40 49 2 186 

② 活動種目  アイスホッケー・カーリング・スピードスケート・ソフトテニス 

③ 活動拠点 岩手県立県北青少年の家（岩手県二戸市仁左平字放森 61-35） 

④ 日々の活動内容及び定期的な活動の成果、評価・課題など。 

成 果：地元自治体との連絡・連携が整い国民体育大会冬季カーリング種目が盛

会のうちに終えることができた。 

評価と課題： 

ア 現在活動休止しているスピードスケートへの幼児児童への意欲喚起が図ら

れた。 

イ 通年営業リンク完成に伴う夏季期間の利用計画と調整。昨季以上の

参加者数を求める。 

ウ 活動種目のさらなる勧誘および広報活動の充実 

（クラブマネジャー）浪岡 正行 

 
（クラブマネジャー副）前澤 幸司 

 



法人番号：6400005007671 

報告日：平成２８年７月６日 

平成 2８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：特定非営利活動法人  金ケ崎スポーツクラブ             

★ク ラ ブ 所 在 地：  岩手県胆沢郡金ケ崎町西根南羽沢５５  

★クラブマネジャー（正）氏名：  小野寺恵里子                     

★クラブマネジャー（副）氏名：  相馬大典                  

★クラブホームページ：  http://www3.hp-ez.com/hp/kanesupo                       

《クラブ紹介》 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 
 

① 主な業務内容 
・各活動プログラム企画・運営 
・クラブ運営マネジメント 
・関係機関との連携調整 
② 主な取り組み 
・新規会員の獲得 
・活動ブログラムの充実化 
・広報活動 
③ 今後の取り組み 
・指定管理制度への参入 
 

① 活動会員数 (262 名) 
年代 男 女 年代 男 女 
20 歳以下 67 75 40～59 歳 22 32 
21～39 歳 20 15 60 歳以上 14 17 
② 活動種目 

ｻｯｶｰ、ﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙﾊﾞﾚｰ、ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰ、ﾊﾞﾄﾐﾝﾄﾝ、

HIP-HOP ﾀﾞﾝｽ、チアダンス、ﾌｨｯﾄﾈｽ、ﾋﾟﾗ

ﾃｨｽ、卓球、ｽｶｯｼｭ、ヨガ、ﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂ他 
③ 森山総合運動公園 他 
④ 子供から大人まで多種目の活動 

 



報告日:平成28年7月1〇日

平成之8年度ウううマネジャー活動報告書(グッジョつウうう)

★ウ∴弓∴?∴名:NPO法人グッジョ?ウうつ

★ウうつ所在地:岩手県一

★ウうつマネジャー(正)氏名:藤田　連

★りううマネジャー(副)氏名:藤田ク

★ウうつホームページ:工事中

柴字中田4富鵜1○○

《ウうつ紹介〉

写　真　(ク　ラ　ブ　の　活　動　風　景) ①クラブの活動会員数　30名

男　17名　女　13名

②　主な活動種目

スポーツ吹矢

③活動拠点

アイドーム

④　日々の活動内容及び定期的活動の成果、

評価、課題

教室の開催予約など準備、用具の整備、

会員の募集、営業活動であり会員は増加

《クうつマネジャー活動報告》

ラブマネージャ一正

ラブマネージャー副

クラブマネジャーとしての業務内容

・市役所や県のスポーツ推進課等の連携や

国体推進に向けてのPR活動協力。
・広域スポーツセンターや体協との連携

・クラブマネージャーとしてはクラブを

知ってもらう為のPRや広報活動をし

地域や学校や各種団体とのコラボレー

ションを目指す活動をしている。

・今後は高齢者向け活動を推進する。

法人番号：6400505000713



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：コミスポクラブ東厨川                

★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県盛岡市前九年３丁目９－３７       

★クラブマネジャー（正）氏名：工 藤 惠 子                    

★クラブマネジャー（副）氏名：東   新 子                     

★クラブホームページ：www.morioka-21net.com/comispo-hk/  

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 
ミニバス教室 

①盛岡市スポーツ推進課への情報提供広報・後援依頼

等年５～６回訪問②県広域スポーツセンターへの情報

提供、研修会への参加。県体育協会と月１回程度情報

交換③地域小学校の体育施設開放運営委員として、年

３回会議出席④他スポーツ団体との連携（テニス・キ

ンボール・ミニバス・ラジオ体操）指導者派遣・共催

事業・協力依頼⑤地域福祉推進会と共催事業を実施・

出前講座の講師派遣⑥マネジャーとして各教室へ積極

的に参加することで、会員と身近で触れ合い、様々な

声を聞くよう心掛けている。⑦展望として：クラブの

卒業生が、運営スタッフや指導者として再び参加・協

力できる環境づくり・仕組みを考えていきたい。東厨

川７町内に限定せず、周辺地域に広報活動を更に広め、

総合型地域スポーツクラブの認知度を高めたい。 

①会員数（Ｈ28 4/1 現在）274 人：男女比１：１、年

齢構成 0～19 歳 90 人・20～39 歳 18 人・40～59 歳 50
人・60 歳～116 人②活動種目：テニス、ミニバス、剣

道・居合道、軽体操、エアロビクス、ボウリング、ラ

ージ卓球、ニュースポーツ、グラウンドゴルフ、キン

ボール、ソフトボール③活動拠点：盛岡市屋内ゲート

ボール場、厨川地区活動センター、学区の小学校④日々

の活動内容及び定期的な活動の成果、評価・課題など：

11 の教室・サークルは新規の会員も加入し定着してき

ている。継続することによる健康づくり、仲間づくり、

技術の習得等成果を実感している。ただ、高齢化の流

れはクラブでもみられ、教室によっては退会する方が

出てきているので、内容等もさらに検討・吟味してい

きたい。また、中間層を取り込んでいくため情報収集

等の更なる取り組みが必要と思われる。誰でも参加で

きる交流会等で新規会員のさらなる獲得を目指す。 

写真（クラブマネジャー） 

 
工藤 惠子（正） 東 新子（副） 



法人番号：9400605000692 

報告日：平成２８年７月１９日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：  特定非営利活動シチズンスポーツ奥州                           

★ク ラ ブ 所 在 地：  岩手県奥州市水沢区東中通り 1－1－１３                           

★クラブマネジャー（正）氏名：   及川裕介                          

★クラブマネジャー（副）氏名：   佐々木智子                          

★クラブホームページ：   http://citizenoshu.com/                      

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

 

業務内容 

・各事業、教室の企画、運営 

・会員管理 

・クラブ会計業務 

・スポーツ指導業務 

スクール事業が順調で会員のサイクルが 

出来上がってきている。会員スポーツ指導

でも外部の指導者に学び、日々指導レベル

の成長を目指している。更なる会員増と指

導陣の充実を図りたい。 

① 会員数約400名（男性約300名、女性役100
名） 

② 主な活動種目 サッカー、ラグビー、ヨ
ガ、コーディネーション 

③  活動拠点 クラブハウス、旧東水沢中学
校跡地グランド他 

④ 成果・評価等 
母体となったサッカーの活動を軸として 
安定した活動が出来ている。今年度は育成し
た選手が国体にも出場予定。 
また助成事業を活用することによって、会

員が他スポーツを体験し、新会員と新しく交
流することが可能となってきた。 

写真（クラブマネジャー） 

 
クラブマネジャー正   クラブマネジャー副 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月１８日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名 ：  浄法寺スポーツクラブ                      

★ク ラ ブ 所 在 地 ：  岩手県二戸市浄法寺町                     

★クラブマネジャー（正）氏名 ：  三 浦  明 子                          

★クラブホームページ ：  な し                            

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

①業務内容 

 ・定期活動教室の巡回指導及び相談業務。 

 ・保育園及び小学校、中学校への出前講座。 

 ・会員への運動メニュー作成及び指導と相談。 

 ・スポーツ教室の企画、実施及び運営指導。 

 ・情報発信のためのチラシや会報の発行と情報 

  無線によるスポーツ教室の周知活動。 

②取り組んでいること。今後取り組みたいこと。 

 ・受講者のニーズに沿った教室内容の企画、実施

に努めている。 

 ・40 才以下の年代層に運動機会の提供と親子で参

加できるスポーツ活動の企画運営。 

①会員数 男 125 名 女 100 名 計 225 名 

   内訳 小学生以下 91 名 中高生 20 名 20 代 10 名 

      30 代 7 名 40 代 14 名 50 代 19 名 

      60 代 29 名 70 才以上 35 名 

②活動種目 野球 サッカー ミニバス バレー スキー 

      パークゴルフ ターゲットバードゴルフ 

      グラウンドゴルフ 健康体操 中学生教室 

③活動拠点 浄法寺体育館 浄法寺小学校 天台の湯 

      浄法寺運動公園 浄法寺グラウンド 

      稲庭高原パークゴルフ場 

④活動内容及び活動の成果、評価・課題等 

 ・会員同士の交流やスポーツ教室への参加率が向

上している。 

 ・20 代、30 代の会員数の増加とスポーツ活動への

参加率向上が課題である。 

写真（クラブマネジャー） 

 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月１８日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 紫波ウイング                           

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県紫波郡                          

★クラブマネジャー（正）氏名： 藤根 弘枝                            

★クラブマネジャー（副）氏名： 生内 由生                            

★クラブホームページ： http:/shiwawing.blog.fc2.com 及び Facebook    

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

写真（クラブの活動風景） 

 

【業務内容】 
教室日程・指導者・町体協事業協力・会議

開催・出前教室依頼等の調整。会員管理、

経理全般、広報活動、他クラブとの情報交

換など。今年度いわて国体の周知と協力 
【広域ｽﾎﾟ・県体協】 
メール等で情報を頻繁に受信。相談にもの

って頂く。研修会参加。 
【取組み】 
研修会参加、情報収集、広報など 
【今後】 
教室・イベント等の継続・企画、広報によ

る周知徹底。クラブ体制の強化 

①  
幼 小 中 高 

18 

~29 

30 

~59 

60

～ 
計 

男 0 15 11 0  11 7 44 
女 0 8 18 18 1 14 7 66 
計 0 23 29 18 1 25 14 110 
②テニス、卓球、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ、スポーツ吹矢他 
③紫波町総合体育館、サン・ビレッジ紫波 
④成果→定期教室参加者の増加、出前教室の

依頼増加。評価→広報活動によりクラブが周

知されてきた。課題→20～50 代の会員確保 

写真（クラブマネジャー） 

 
生内（副）   藤根（正） 

   
 



法人番号：7402705000376 

報告日：平成２８年 7月 7日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 特定非営利活動法人総合型りくぜんたかた        

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県陸前高田市米崎町字松峰               

★クラブマネジャー（正）氏名： 吉田 由香                            

★クラブマネジャー（副）氏名： 戸羽 理智                            

★クラブホームページ： facebook 総合型りくぜんたかた             

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

よしだ 

写真（クラブの活動風景） 

 

・県広域スポーツセンターや県体協、県総

合型連絡協議会からの様々な情報をもと

に研修会等に参加し、クラブ運営の指導

やサポートを受けている。 
・市役所（教育委員会・保健課など）と連

携しチャレンジデーや高齢者教室、家庭

教育学級の協力も行っている。 
・団体をもっと知ってもらうために、市広

報、各新聞社へ掲載をお願いしたり、機

会があるたびにチラシの配布や横断幕を

張るようにしている。 

① 平成 28 年 4 月 1 日現在のクラブの活動会員数 0 名 
（4/1 から開始の為） 

※27/3/31 まで 203 名（男 3：女 7、0 才～18 才 129 名、

18 才～59 才 49 名、60 才以上 25 名） 
② 主な活動種目 ソフトテニス、ヨガ、ダンス、 

ノルディックウォーキング等 
③ 活動拠点 スポーツドーム、各地区コミセン等 
④ 日々の活動内容 

・教室開催のための打合せ、会場確保、広報等 
・教室及びイベント準備運営開催 
 定期的な活動の成果、評価、課題 
・「運動のキッカケづくり」に仮設住宅・災害公営住宅・

事業所を巡回している玉入れタイムレースは、地域に

周知されはじめ参加人数・チームとも増えてきている。 
・ヨガ教室など会員が増え、今の会場では狭くなって

きているが、公共施設等がまだ完成していないため難

しい。 

写真（クラブマネジャー） 

 
吉田(正マネ)   戸羽(副マネ) 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月１４日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県下閉伊郡田野畑村

★クラブマネジャー（副）氏名： 佐藤 真理子

★クラブホームページ： https://www.facebook.com/tanohatamura.spo

《クラブ紹介》 

《クラブマネジャー活動報告》 

【運営】助成関係書類作成・事業計画・事
業広報・イベント開催・講師設定・教室実
技指導・施設調整・施設整備・用具管理等
【経理】賃金・保険・税金等の会計処理

クラブマネジャーの取り組みとして、開
催教室・関係するスポーツイベントにおい
て参加者と一緒に競技をし、直に参加者と
の交流・意見の交換を行い人間関係のつな
がりを大切にしている。

関係機関との連絡体制とし、行政・学校・
ＰＴＡ・スポ少・地元スポーツ競技者と事
業協力、事業提供の実施をしている。

クラブ展開としては、既存の定期教室は
継続しつつ、児童対象のスポーツ環境提供
を強化していきたい。

行政との連携強化を図り、村・参加村民
にクラブの存在意義を知ってもらい、参加
者と対話する長期的なクラブ運営存続を展
開していきたいと思っています。

① 活動会員  98人（5：5）【10代～70代】 

② 主な活動種目 卓球・ソフトバレー・バドミン
トン・ピラティス・フットサル・ソフトテニス・
児童対象の運動体験

③ 活動拠点 岩手県田野畑村 アズビィ体育館

④ 【成果・評価】地域に密着した対話型クラブを目
指し活動中。量的成果としては、年を重ねるごと
に増加傾向にある。質的成果としては、参加児童
保護者から「いつも参加を楽しみにしている」等
の声を頂くことができた。

各関係機関における環境を整備し、不満やクレ
ームを取り除くことで、幅広い世代にスポーツ環
境の提供が可能となっているものと思われる。 

【課題】クラブ認知度の向上・クラブの必要、重
要性の確立拡大およびクラブの持続運営。

(右)クラブマネジャー（副） 

佐藤 真理子 

(左)クラブマネジャー（正） 

畠山 徹 

活動風景写真 

★クラブマネジャー（正）氏名： 　畠山　徹

★ク  ラ  ブ  名 　 ： 田野畑村スポーツクラブ
★ 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年６月２７日 

平成 2８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：とおのスポーツクラブ                       

★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県遠野市                           

★クラブマネジャー（正）氏名：佐々木千友                             

★クラブマネジャー（副）氏名：会下幸子                              

★クラブホームページ：ｈｔｔＰ：//WWW.tonotv.com/meｍbers/hitsug01/                         

《クラブ紹介》 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

事務所は地域自治体内事務所に置き、施設使用料等

事務処理ほか、卓球、ソフトバレー、スポーツ吹矢の

活動支援の他、事業企画を行っている。地区センター、

各区長との連携を重視し、県連絡協議会とは必要に応

じて情報交換に努めている。現在エアロビについては

地区センターと協議、共同事業との話合からその企画

に取り組んでいる。さらに有料化事業の推進を図る。

スポーツ吹矢は岩手国体のデモスポでもあり、地域住

民にさらなる情報発信に取り組んでいきたい。 

スタッフ不足で思うようにならないものの、住民か

らスポーツ活動についての問い合わせ要望もあり、地

域住民に密着したクラブ活動を展開していきたい。 

 

 

 ①会員数は、バレボールーチームの設置もあ

り、総勢２３１名 男性１２３名、女性１０８

名、６０以上６５名で昨年比プラス約４０名②

ソフトバレー、バレーボール、卓球、テニス、

陸上、少年野球、バトミントン、グランドゴル

フ、スポーツ吹矢、水泳③市民体育館、運動公

園テニス場等④各サークルの通常活動他、スポ

ーツ吹矢体験会、被災者とのテニス交流会、グ

ランドゴルフ交流大会を実施し好評を得た。ま

た、有料事業として、スポーツ吹矢、エアロビ教室

ほかバドミントン教室では、内容の充実化と教室開

催等の情報発信が課題として残った。 

  

写真（クラブの活動風景） 

 

クラブマネジャー 

 
副マネジャー    正マネジャー 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： はまゆりスポーツクラブ                     

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県下閉伊郡普代村                     

★クラブマネジャー（正）氏名： 嘉藤 徳寿                             

★クラブマネジャー（副）氏名： 金子 和代                             

★クラブホームページ： https://www.facebook.com/hamayurisuportsclub      

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

☆ 各種事業の企画・運営・指導 
☆ 講師や関係機関との連絡調整 
☆ 会計管理 
 ≪今後も取り組んでいきたい事≫ 
 今年度も継続して『ふだんから、だれも

がいきいき』とスポーツ活動に参加できる

環境を実現すべく引き続き積極的に他団体

との連携を図っていきたい。 

① 活動会員数 164 名（男 98 名 女 66 名） 
② 活動種目  フットサル・ソフトテニス 

      野球・ピラティス等 
③ 活動拠点  北緯 40 度総合運動公園 

      普代村 B&G 海洋センター 
④ 活動の成果・課題 

 今年度も子どもから一般までのプログ

ラムを重視した内容となっている。引き

続き他団体との連携を図り高齢者向けの

事業を企画推進していく。 

写真（クラブマネジャー） 

ｸﾗﾌﾞﾏﾈｼﾞｬｰ（正） ｸﾗﾌﾞﾏﾈｼﾞｬｰ（副） 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月９日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 洋野スポーツクラブ                       

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県洋野町種市                       

★クラブマネジャー（正）氏名： 粒来 和樹                            

★クラブマネジャー（副）氏名： 橋場 修治                            

★クラブホームページ： http://hironosc.side-story.net/          

《クラブ紹介》 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

・収入増加に向けて地域の現状（会員の要望や

クラブへの理解）に沿った料金制度の再構築及

び協賛企業や広告収入の模索 
・クラブの認知度向上のため広告の強化（チラ

シ、スケジュールのレイアウト考慮や出前事業、

イベント事業の増加など） 
・釣り教室など地域の自然や特性を活かしたイ

ベント事業の強化 
・自治体、岩手県体協、県広域スポーツセンタ

ー等との繋がりをより密にし、情報交換しつつ

クラブの存続へ向けた運営を図る 

① 会員数 404 人（個人会員 247、団体会員 149、

ファミリー8）、男 213、女 191、高校以下 197、

一般 124、シニア 83  
② バスケット、バレー、卓球、バドミントン、テ

ニス（硬式・軟式）、サッカー、野球、ゲートボ

ール、ユニカール、ウォーキング、ルーシーダ

ットン、ニコニコ運動、チアダンス、健康調査、

釣り教室  
③ 種市体育館、種市運動場、種市武道館、勤労青

少年ホーム  
④ 課題：持続可能な活動形態を作ること  

成果：年々総参加者数が増加し、活動への理解

が得られつつあること 



法人番号：3400005003698 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 特定非営利活動法人フォルダ                  

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県北上市幸町                          

★クラブマネジャー（正）氏名： 菊池 圭                               

★クラブマネジャー（副）氏名： 矢貫 早弥                              

★クラブホームページ：https://www.facebook.com/folder.kitakamicity/ 

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写 真 （ ク ラ ブ の 活 動 風 景 ）

 

クラブ自主事業に加えて市内イベント企

画や小学校親子レクなどの依頼があり、ス

タッフ派遣等を行っている。前年度の講師

派遣の内容が口コミで広がり、新規の団体

からの依頼も多く、限られた人員の中でひ

とつひとつの要望に答えられるよう取り組

んでいます。 
 スポーツを通して、笑顔、感動を広めら

れる、たくさんの人に信頼されるクラブを

目指します！ 

① 全体 3,580 名 （男：女＝４：６） 
② キンダー（幼児運動教室） 

キッズ（小学生運動教室） 
新体操・ヨーガ・インラインスケート等 

③ 北上勤労者体育センター 
北上市民柔剣道場 

④ 約 35 種類の教室を開催し、幅広い世代が

活動している。定員を超える教室もあり、

限られた道具、場所の中でも一人でも多

くの会員のニーズに答えられるよう活動

していきたい。 

写真（クラブマネジャー） 
矢貫（副マネ）  菊地（正マネ）

 



法人番号：1400605000691 

報告日：平成２８年７月１４日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：特定非営利活動法人前沢いきいきスポーツクラブ    

★ク ラ ブ 所 在 地：岩手県奥州市前沢区                      

★クラブマネジャー（正）氏名：鈴木 美智代                           

★クラブホームページ：http://www.ikisupo.com                

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

●奥州市前沢区には４地区センターがあり、各地区センター長には当法人の社員に

なっていただくと共に、共催事業も実施している。 

●当クラブでは奥州市体育協会および奥州市スポーツ少年団の前沢区窓口を担当

し、多くの共催事業も実施している。 

●広域スポーツセンターには、年に数回訪問していただき、電話等でも月に何度か指

導者や研修会についての情報を受け、相談もしている。 

●クラブ設立6年半・法人登記4年経過し、今までの活動状況等を分析、さらに前沢

区の現況が抱える問題（高齢者対象介護予防事業・児童の放課後教室等居場所づ

くり等）の対策事業の実施。常に地域のニーズに耳を傾け、要望に合った息の長い事

業展開を目指し活動を進めたい。 

 

① 会員数：118 名（男：15・女：103）小中学生：38 名・高校生：4 名・一般：76 名

（内 60 歳以上 50 名）※7/1 現在 

② おもな活動種目：ソフトテニス・一輪車・バドミントン・太極拳・ピラティス・ノルディッ

クウォーキング・ニュースポーツ 

③ 活動拠点：前沢いきいきスポーツランド 

④ 前沢区の社会体育施設の指定管理業務を受けての活動。サークル化を目標に

引続きピラティス・ノルディックウォーキング・スポーツ吹矢教室を定期開催中。ま

た、冬季のスポーツ環境の充実化をねらいとし、ニュースポーツ事業を開催し、

引続き多世代・多種目・オールシーズンスポーツを楽しめる活動を目指してい

る。 

写真（クラブマネジャー） 

 
正マネジャー 



法人番号：8400005001020 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 特定非営利活動法人まつぞのスポーツクラブ       

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県盛岡市                          

★クラブマネジャー（正）氏名： 板垣 敬重                            

★クラブマネジャー（副）氏名： 及川 美香                            

クラブホームページ：http://matsuspo.net                   

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

○自立に向けた取組み。 
・行政との連携を強化して強固な信頼関係

を構築し、地域コミュニティの活性化に貢

献することで自立への足固めにしたい。 
・関係機関の研修事業に積極的に参加し、

スキルアップに努める。 
・新規事業の開発で会員増大、事業収入の

安定増を図るとともに、地域ニーズに応え

た充実した活動を提供する。 
・盛岡市総合型地域スポーツクラブ連絡協

議会(もりスポネット)との連携強化。 
 

①会員数 285 名(男性 6：女性 4、小学生 35％
～高齢者 55％) ②ジュニア教室のテニス・バ
ドミントン・ハンドボール・陸上・HIP HOP 
DANCE、成人から高齢者向けのテニス・グ
ラウンドゴルフ・バドミントン・ボウリン
グ・ソフトバレーボール・ノルディックウォ
ーキング・いきいきスポーツ倶楽部などが定
着。また、年春秋 2 回ソフトバレーボール交
流大会（各 350 名参加）グラウンドゴルフ交
流大会（各 120 名参加）も実施③松園テニス
コート・松園中央公園・北松園中・東松園小・
松園活動センター・松園地区公民館、他④ジ
ュニア・シニアで会員が増えている。課題と
しては働き世代の参加を増やすこと 
 

写真（クラブの活動風景） 

 

クラブマネジャー 

 
副マネジャー  正マネジャー 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：  みずさわＺスポーツクラブ                  

★ク ラ ブ 所 在 地：  岩手県奥州市水沢区                     

★クラブマネジャー（正）氏名：  及川 博文                           

★クラブホームページ：  なし                           

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景）  
シャフルボード 

 

※ 会計・事務・各サークル教室の指導 

・ イベントの企画立案準備運営指導 

・ 各地区センター・体育館・教育委員会等と

取組みについて協議・新聞・地域テレビ・

市・地区センター等情報発信協力依頼 

・ 地区内・外組織への教室イベント情報発信 

・ 高年齢層に合ったﾒﾆｭｰ構成作り 

・ 活動場所の確保・会員の要望等相談 

※ 今後の展望 

行き場所のない高齢者スポーツ意欲のある

方の受け入れ体制とその為の組織の充実 

 

① 活動会員数 111 人 男 42 女 77   児童 7 人 

～29 歳 0 人  ～59 歳  27  60 歳～ 77 人 

② シャフルボード・ビーチボール・エアロビク

ス・ターゲットバードゴルフ・バランスボー

ル・ノルデックウォーキング・囲碁ポール等 

③ 水沢体育館・見分森公園・各地区センター 

④ ・ニュースポーツ競技の普及 及びスポーツラ

イフの推進。・高齢者の参加率上昇。・高齢者

への対応力があり我クラブの魅力である。・専

用施設の確保が急務である。 

  
 

写真（クラブマネジャー） 

   



法人番号：1700150036532 

報告日：平成２８年７月１４日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名：   楽々クラブ矢巾                       

★ク ラ ブ 所 在 地：   岩手県紫波郡矢巾町                    

★クラブマネジャー（正）氏名：   射守矢加代子                        

★クラブマネジャー（副）氏名：   日沢有里                           

★クラブホームページ：    なし                         

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

  《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

 

業務内容 

・運営 (活動日程・会場・指導者等の連絡調整と手配含) 

・顧客データ―の管理 

・情報の発信・ＰＲ（チラシ・ポスター） 

・体育館利用申請・活動予定表作成 

・運営委員会・総会開催・中間・決算・監査・申請等 

・助成金関係書類作成 

展望：誰もがそれぞれの体力で年齢、技術、興味、目的に

応じ、いつでも、どこでも、いつまでもスポーツに親しめ

る環境を整えていきたいと思っています。 

会員数：男性 179 名、女性 202 名、合計 382 名 

開催教室種目：（バドミントン・ハンドボール・グランドホッ

ケー・卓球・ヨガ・カヌー・弓道・ちびっ子チャレンジスイ

ミング・スポーツチャンバラ） 

サークル：（エアロビクス・卓球（2）・バウンドテニス・ラテ

ンエクササイズ・グラウンドゴルフ・シルバースポーツ・野

球・バドミントン）実施場所は、矢巾町民総合体育館・柔剣

道室・体育館前芝生など町内施設 

・幅広い世代を対象にスポーツにつながる架け橋となるよう

な運営を目指しています。 

写真（クラブマネジャー） 

 

副マネジャー 正マネジャー 



法人番号：－ 

報告日：平成２８年７月２０日 

平成２８年度 総合型地域スポーツクラブマネジャー活動報告書 

★ク ラ ブ 名： 和賀総合型スポーツクラブ One’s               

★ク ラ ブ 所 在 地： 岩手県北上市和賀町                           

★クラブマネジャー（正）氏名： 小原 有晴                             

★クラブホームページ： https://www.facebook.com/sportsclub.one.s/   

《クラブ紹介》 

 

 

 

 

 

 

《クラブマネジャー活動報告》 

 

 

 

 

 

 

 

写真（クラブの活動風景） 

◆現在の取組 
地域との連携を強化し、地域行事等にも

関わりながら活性化を図っている。また、

活動場所を変えながら、これまで参加でき

なかった住民にも参加してもらえるよう工

夫している。 
◆今後に向けて 
 今年は、いわて国体開催年であり、これ

を機にスポーツの機運を高めていけるよ

う、国体応援イベントを多数開催したい。 

会員数：１２５名（男７４名、女５１名） 
主な活動 
・自主事業…スポ少（バレー、サッカー）等 
・講師派遣事業…県内全域（健康体操等） 
・各種イベント…スポーツ大会、体力測定、 
国体応援イベント、会員交流イベント等 

・ｔｏｔｏ事業…フットサル、ペタンク、 
 ノルディックウォーキング等、全１０種目 
活動拠点：和賀体育館、和賀東小学校等 
成果：会員の継続、定着化、複数種目の参加

等、スポーツへの意識が高まってきている。 

写真（クラブマネジャー） 
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