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Ⅳ

Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

■　小学校　■

好きな料理は、全体で小学校では、1位寿司、2位カレーライス、ハヤシライス、3

位ステーキ、4位ラーメン、5位ピザの順となっている。小学校男子と小学校女子では、

好きな料理の傾向が異なっている。

問30 あなたの好きな料理はなんですか。③好きな料理・きらいな料理リストの中から

3つまで選んで（ ）の中に番号を書いてください。
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中学校全体では、1位寿司、2位カレーライス、ハヤシライス、3位オムライス、4位

ラーメン、5位デザートの順となっている。中学校男子と中学校女子では、好きな料

理の傾向が異なっている。
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Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

きらいな料理の全体で小学校では、1位レバー料理、2位サラダ、3位酢豚、4位うな

ぎ、5位あえものの順となっている。

問31 あなたのきらいな料理はなんですか。③好きな料理・きらいな料理リストの中から

3つまで選んで（ ）の中に番号を書いてください。
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中学校全体では、1位レバー料理、2位あえもの、3位うなぎ、4位煮魚、5位サラダ

及び酢豚の順となっている。
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Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

不定愁訴については、小学校より中学校が、男子より女子が多い傾向である。

（1）「たちくらみ」や「めまい」を起こすことがありますか。

問32 あなたは、次のようなことを感じることがありますか。

（2）立っていると気持ちが悪くなり、ひどい時には、倒れることがありますか。
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（3）お風呂に入った時や、いやなものを見たり聞いたりした時に、気分が悪くなることがありますか。

（4）少し動くと、胸がドキドキしたり、息切れすることがありますか。
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Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

（5）朝なかなか起きられず、午前中、身体の調子が悪いことがありますか。

（6）顔色が悪い（青白い）といわれることがありますか。
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（7）食欲がないことがありますか。

（8）お腹がさすように痛くなることがありますか。
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Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

（9）身体のだるさや疲れやすさを感じることがありますか。

（10）頭が痛くなることがありますか。
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（11）乗り物に酔いやすいですか。

（12）肩がこる。
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Ⅳ　調査結果（単純集計）【児童生徒】

（13）目がつかれる。

（14）何もやる気がおこらない。
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（15）イライラする。
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